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CZEGENY NAGY ERZSEBET BEMUTATASA

Mint a szél az 6szi faleveleket, gy sodorja elém a kaolténé -
otodik - vdlogatott irdsait. Tudom, irnom kellene, de hagyom,
hassanak, dtéleljenek. Nehéz megkozeliteni a koltét, hisz annyi
minden benne van. Tiillszdrnyon dlmodé versei, irdsai a repiiléstdl
a zuhandsig. Almodik, alkot, ha kell, szeret, ha kell, kizuhannak a
fdjdalmak, s ezek idgtlenek. Ahogy benne a kerengé hangok,
ahogy ir, ahogy szavakat formdl a csendbdl. Taldn elfogult va-
gyok, de TE, kedves olvasé, hagyd, hogy ez dtéleljen! O sohasem
vall, csak ir, s irjon is. Képei, dimoddsai hidnyozndnak. Jott valaki,
aki mondani is akar. Nem szeretni, nem csak dlmodni. Taldn a
.Kisnapléja" titokverseket 6riz. Nem tudjuk. Taldn egyszer meg-
ismer jik Ot. Tehdt csak olvasd, éld dt vele a replilést, ha kell, a
zuhandsok kényszerét!

Irni nehéz, mindenki ir valamit. De verseket igy nem mindenki
tud. E folyéirat vdlogatott irdsai 6nmagukért beszélnek, nekem
szavam sem lehet, én az olvaso vagyok csak. Ajdnlom minden Gton
Iévének, hogy puha dlmokkal szérja szét benniink egy kolt6ng val-
lomdsait. Mert naponta tenni kell érte, hogy jobb legyen e vildg,
és 6 ezt teszi. ,A vers nem vélemény, amit kimondunk, hanem dal,
mely egy vérzé szivbél, vagy egy mosolygé szdjbél fakad.” (Kahlil
Gibran) Tehdt a dal adott. A k&ltdné, mint egy dlmodé angyal, le-
irja, megfog, megdlel benniinket, s mi csak e szavakhoz hizédha-
tunk egy félés éjszakdn. Hogy soha ne felejtsiik el. Mint ahogy az
0szt sem, szerelmes évszakunkat, ahol e versek, irdsok lobognak
és dtlelnek. O vallja a ,hdlézat" Gsi Credéjdt: Nincs vég, csak
orok (jrakezdés, nincs fdjdalom, csak feloldozds - és nincs elmd-
lds, csak emlékezés.”

Nagy Jaénos
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CZEGENY NAGY ERZSEBET fRASAI
Ebredés

a reggel mdr rég becsorgott

a reddny résein,

kdbultan tdncolnak

éj-gy(irt takardmon,

sarokba szorul az éjszaka,
lehunyt szemhéjamon
keresztre fesziild dlmok,

s amint fénybe borul a szobdm,
kivirdgzik a lelkem

Hogy mondjam el neked?

Hogy mondjam el...

az éteren df,
hangodtél tagul
bennem a vildg,
szavaid bennem
virdgként nyilnak,

s csak hullnak, hullnak
a csillagok.

Hogy mondjam el...
egy tdvoli fénysugdr
hozott hozzdm,
bennem leledzel,
benned leledzem,
mint testben a lélek,
nem is lehet szebben.
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Hogy mondjam el...
mennyire szeretlek,
karjaim esténként
téged élelnek,
szemem tiikrében
arcod fényesill,
szeretlek, kedves,
kegyetleniil.

- alombdl ébreds -

feketén-fehéren ébred

a mai nap csak késébb

indul (tjdra a fény
tél-hagyott ablakomon
csukott szemhéjamon

még ott il a tegnap de
hirtelen rdm hajol arcod

s megérinted ajkam

riadtan fesziil iriszemre

a tudat hogy dgyam

egy korvonalat ériz

mélyre siipped mint

kertben az elhagyott
virdgdgyds aztdn (tjdra indul
belsémben valami ériilt vagy
utdnad mint foldbél kitoré
forrds gatak nélkil mert

élni akar sokdig utazott a
mélyben fekete rogok s
kavicsok kozott taldn 6sidék
0ta marta maga elétt a foldet
mert tudta ott fenn a fény vdrja
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Gondolatok egy irds margdjdra

szememben ldngolnak a betik,
muzsika szdl, akkordjai hol dimodozd,
hol dtcsap izz6 orgidba, vagy

réveteg melddidba,

lombok nyilnak szét, s a tdvolban
reménykeltd ablakok nyilnak,

nincs fdjdalom, nincs tabu,

csak virdgzo rétek...

félek, egyszer majd tél lesz,

s lehull minden virdgszirom

Hajnal

Szemedben még

¢jszaka fonta dlmok.
Gy(irott homlokodon
titkokkal teli zomdncos
gondolatok hdléja.
Elmerengve nézel bele

a mdba. A nap hajszdlon
fiigg a horizonton,
szemedre fénnyel teli
reményt vetit

- barna pompdban ég -,
ettél én is sziromként
nyilok. Tenyerembe veszlek,
s Ugy engedlek utadra,
mint szerelmetes madarat.
Elédbe magot szérok,

hogy visszataldlj.
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Hogy mondjam...

Hogy mondjam el, hogy itt

mdr szbe rogytak a fdk,

de fénytél vert lombok kozt
ébredeznek a csoddk,

szél didol édes-bds dallamot,
esténként a hold vdgyat bont,

a sarki ldmpa fénye beoson hozzdm,

s valami furcsa drny libben dt a szobdn.
Hogy mondjam el:

Bennem tdgul a vildg.

- te, én -

Kezed kdvéscsésze, megkindlsz,

ajkunk ndszt il az aranycsikon.

Mosolyod bennreked szememben.

Szavaid gyongyfiizérek,

szétperegnek deltoid vdgyainkban.

Hidnyom bebuvik homlokod magé.

Elhissziik, hogy ma reggel értiink kelt fel a nap.
Még nincs dél, én elrejtelek tenyeremben.

Sziiletésnapomon (visszanézg)
Parafrdzis, Jézsef Attila nyomdn, szabadon

hatvannyolc éves lettem én
johet egy Ujabb kéltemény
irka-
firka
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megjdrtam rogos utakat

magam mogott hagyva nyomokat
kevés

vetés

elhagytam hdrom férjemet
kérdés, ki hogyan szeretett
az dm

babdm

datéltem lelkem poklait
ledontottem gdtak falait
mindez

vértez

megsziiltem két fiamat
unokdk dllnak sorfalat
hdlds

dldds

voltak szdrnyaim repiiltem
ocedn habjdba meriiltem
extrém

bohém

kiadtam hdrom konyvemet
a negyedik csak felsejlett
Jovo

idé

most itt dllok a vdrtdn egyediil
remény dll mellettem hegediil
az dm

(csak) lazdn
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Napok nélkiiled

Tudod, a tdvolsdg

nem kényszeriti térdre

a szeretetet, mert az
benniink ragyog,

még ha zivatar ver is,
arcunkon végigcsoroghak
vdgyaink, ha hékristdly hull
talpunk ald, tapossuk az
egymds nélkiili napokat,

én kikészitem tdnyérodat
akkor is, ha nem vagy velem,
s ha tiikérbe nézek,
szememben téged ldtlak.

Kedveshez

Arany-szétt levelek kozott
arcodon jdtszik a napsugadr.
Csak nézlek, s nem tudom,
mi az a vonzalom, mi

(z, hajszol tehozzdd.

Osz hozott elém,

kitdrt szdrnyl angyalok,

s e csodds jelenetben
szemed tiikrében ragyogok.
Karcos, nyugtalan éjszakdban
0vé karod az oltalom,

0, ne hagyd, hogy elvesszek
sotét, kietlen utakon!
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lélek

amikor a lélek repiilni akar,
minden elcsendesedik,
elt(innek a fizikai sikok

- a kedvelt tdrgyak, emberek,
elnémulnak az Gjsziilott
gondolatok -,

s egy ldthatatlan kéz
magasba emel, egyre

csak magasabbra,

fel a csillagok kozé,

a végtelen fénybe,

taldn Isten tenyerébe

Osz hozott...

Oszi avarban lobban a vdgy,
fehér szdrnyd angyal az ébredés,
a csendben felzeng egy akkord,
dallama szerelmet idéz.

Olyan ez, mint templomi ima,
lélektd] Iélekig hatol,

s e csodds fény-rebbenésben
ott vagyunk mindketten valahol.

Ha bibor dgydra dél a nap,
s dtadja helyét a holdnak,
millié csillag lehajol hozzdnk,
beléliink fényesedik a holnap.
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Mozdulatlansdg

Szemed blzavirdg.

En itt. Te ott.

Kozottiink mozdithatatlan
fiiggonyak.

Reddkbe rendezédtek mdltjaink.
Aporodott mdban homdlyba
sz6tt kérdések zdporoznak:
végtelen sinpdr.
Holnapunkban vergédd
madartollak.

Az éradll.

Iddkoz

Elnémulnak a félés kételyek,
hold-eziist fatylat lebbent az éj,
hajnalként pirkad, ébred a holnap,
pardzson izzik a szenvedély.

Tavoli hegyek kazt bolyongé drnyék,
felhd ereszkedik az ormok folé,

s ott, a magasban, éteri csondben,
angyalok lilnek a lelkem koré.

Karom kitdrva, élel a csend,
hangod szivdobbands bennem,
szdrnyakat adtdl, vdgyakkal telit,
add nekem a mindent,

vagy ne adj semmit!
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Biborban

Szerelem tiizében
ébred a hajnal,

Te még alszol,

ldbadat tenger habjai
olelik, feletted
rigofittyos felhdket
kerget a hajnali

szél, dimodban

fehér szdrnyd angyal
oleli at holnapodat.

Ha ott lennék, most
rdd teriteném a hajnal
bibor fényét, hogy csak
nekem ragyogj.

Szavak bérténében (J-nek)

ki nem mondott szavaim
bennrekednek torkom
bérténében, mert a
rdcsok még oly erések,
elvaghatatlanok, de a
rdcsok mégott mdr rég
virdgba borultak,
rdafonédtak a négyzetekre,
burjdnzdsuk egyre
erdsebb, egyszer taldn
atszakitjdk a gdtat,
kiomlik, mint megdradt
folyd, beboritva téged,
s te is kivirdgzol
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Emlékszel?

Ldbunk avarban botolt,
fejiink felett az dgak
égbe nyljtozkodva
firedtek a napfény
alkonyi hajfonatdn,
csend szuszogott a
kérges fdk torzsén,

s te féltén dtoleltél.
Zizzenve hullott egy
falevél a fejedre, s én
kacagva tirtam hajadba.
Szell§ tdmadt a lombok
kozott, majd szilaj csikoként
dgrél-dgra szokellve
hullatta rdnk az 8sz
arany-rozsda hirnskeit.
Szemiinkben vibrdltak
a szinpompds fdk,
vardzslatos vdgyat
gerjesztve sziviinkben.
En emlékszem.

Anyam kenyere

Még eléttem a kép.
Aldzatosan simul kezed
ald a dagasztott kenyér.
Mér fdradsz. Ujjaddal
végigsimitod homlokod,
melyen lisztes csik marad.
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0, mennyire szeretném letoralni,
s gyermeki csékomat lehelni
kedves rdncaidral Vdgyam
beteljesiiletlen marad.

Rakod a tiizet, s a kemence, mint

éhes szdj, nyeli magdba a tiizeldt.
Apré termeted mellett égig ér a lapat.
Te lgy veted be vele a kenyeret,
mintha az életed fiiggne téle.

Akkor igy gondoltam,
s nem fudtam, hogy igaz.

Majd f6lém magasodva megdlelsz.
Arcodrdl gyongydok peregnek, s
igéred, nemsokdra lesz meleg cipé.

Most talpig ér bennem a vdgyakozds
egyetlen szelet meleg kenyeredért,
Anydm.

November 1.

Ma csondbe rogytak a fdk.
Némasdg tombol torkomban.
Lelkemen fdjdalom-szétt kabdt,
virdgzé sirotok szétalan.

Ma csondbe rogytak a fdk.

A szé| gydszmisét mormol.

A gyertydk ldngjai idéznek
félté szemeket a mdltbal.
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Tél elott

Valami lomha nyugtalansdg
oson az §szi fdk hegyén,
szélborzolt nydri virdgok
ddlnek az elmdlds felé.

Elmdlik minden, mi szép volt,
a nagykapun tél kopogtat,
hajnali kodben, mint katondk,
tarolt fdk dlinak sorfalat.

Csak sziviinkben marad meg minden,
mit vdagyainkbdl tornyozunk fel,

hogy tavaszi bomlds idején

szdrnyakat bontsunk, egymdshoz kazel.

Siraté a messze féldre tavozott gyermekért

csak mentél, vissza sem nézve,

hazdt, hdzat magad mogott hagyva.

magas keritést épitettél szivedbe,

s megvetetted Idbad messze, idegenben.
itthon jajong a f6ldbél kiszakitott gyokered.
mdr hidba dalolok neked virdgos réteket,
drdga .magoncom,” csak mosolyogsz,

az én hitem mdr nem a tied.

itt dllok magdnyos késziklaként, fdjdalmam
kitorni vagyik torkom bortonébdl. koriiltem
szél jatszik banatos dallomot, majd hdrjai kozé
csapva hangos zajjal repeszti szivemet.

a te szabadsdgod zdr karomra bilincset;

nem 6lelhetlek.

13



2022/01. SZAM - CZEGENY NAGY ERZSEBET

- béklyoban -

a tehetetlenség virdgai sarjadnak koriilottem,
mennék, indulnék, de réghéz kotott napjaim

fogva tartanak, mint bilincselt 1dbd rab, csak
topogok, elfogy eldttem az Ut, olyan, mint
homadlyba veszg sinpdr - nincs eleje, sem vége -,
csak a monoton pdrhuzam, a kitérék mdr foglaltak,
csak a keresztgerenddk kérdéjelein eszmélek,
fogjuk egymds kezét, mégis oly tdvoli a vagy a
valésdgtdl, a reménytelenség

rdil kettdnk csendjére

Az egyetlenhez

Lomb neszez.

Tllatot sodor a szél.
Téged idéz, Anya.

A tavasz csoddkat igér,
bomlanak a vdgy-szirmok,
s minden virdg szemed
ragyogdsat tiikrozi.
Séhajom utdnad szdll

a csillagok kozé.

J6 volna most

egy olelés,

egy jo sz6.

Erds vagyok,

a te érdemed.

Mégis, gyermeki lelkem
érted esedez.
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Menekiilés az éjszakdaban

A hajnal még meg sem rezzent
a latéhatdr szélén, talpam alatt
frissen esett hopelyhek sikoltottak,
(iz6tt vadként ldngolt agyamban
a félelem, sietés lépteimben
fortyogtak az éjszaka zaklatott
rémiilt percei, mikozben haldlos
csend zakatolt a hdzak kozott.
Fogukat csikorgattdk a fagyos
dgak, a ldmpaoszlopok, mint
baljds drnyak csdpjai,

bebujtak kabdtom ald.

Egyetlen vdgy tartotta 6ssze
szétesdben lévé létemet:

minél messzebbre tdled.

Monolog a reményhez

Nem halhatnak meg reményeim,
mert nélkiilik komor, kiszdradt fa vagyok,
mely hidba bizakodik a tavaszban,

s még emlékszik az érett gyiimalcs
zamatos illatdra, de dgait a korhadds
marka fojtogatja, s szemérmetlen
csupaszsdga elijeszti a fészkelni
akaré szelid galambokat.

Ne a szomorisdg kénnyét igya a fold!
J&jj hdt, szivarvdnyos reménység,
adj tdpldlékot gyokereimnek,

hogy Ujra virdgba borulhassak!
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Hinta-palinta

Egyszer fenn, egyszer lenn.
mindig a mdsik végén iilsz,
sosem egy oldalon velem.

te repiilsz, én siillyedek.
majd vdltunk. karilottiink
madllik a vakolat, mit oly
gyengéden tapasztottunk
egymdsra. pereg, mint
tovatiing percek, s lehull
valami feneketlen mélységbe.

- vonaton -

kora reggeli napfényben fiirdeti
arcdt a hatdr a semmi pdrhuzamdba
futd vasak kozott rebben a Iélek
viszem magammal sebeimet cipelem
mint nehéz bérondost sdlya foldhsoz
ragaszt mellettem szaladnak a fdk
emésztem a tegnapot mely gy fekszi
meg gyomrom mint jollakott ebet
egyheti éhezés utdn hdtso ilésen lelakott
férfi telefonozik dtszellemiilt arccal
mondja bele szeretlek majd jovok
arrébb rakoncdtlankodé kisgyerek
tehetetlen anydval zakatold sinek
felett magamhoz élelem csendemet

s vdrom hogy a fdk gyckeret
eresszenek a foldbe
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Mi végre szerettem..

Mi végre szerettem

s adtam 6nzetlendil
hosszu éveken at?

Hidba nyiltak rézsafdk,
dsszel mind elhullattdk
naptél csdkolt virdgaikat.
Ultettem djat,

djra meg Ujra.

Arvdn maradt ujjaim mind
begydgyultak a sok tavistél,
s vért hullajtott

napjaim sebén at
leselkedett

rdm

a magdny.

Fagyott fagyongy vagyok
csonttd dermedt fadgon.
Vajon megtaldlom,

ki karjaival dtemel

a szivarvdnyon?

Utolso latogatds - evokadcio - Névérem emlékére

.Napokra elfeledtelek,
débbentem rad egy este.”

Emlékeimben kutatva
jutott eszembe,

mikor egyetlenegyszer
itt aludtdl ndlam.
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A kozelgé éji lepel, alkonyt b(ivélve,
szobdm dsité ablakdra Iépett.
Mér nem indulok haza, mondtad.
Cipétlen Idbaidon megtelepedett
a hosszd nap, s fazésan

dugtad papucsba.

Agyat bontottam neked, s te
magadra hiztad 6nmagad.
Elnéztelek, amint a mindig
kécosra sikeriilt hajad

elalél a pdrnan.

Oly rég volt mdr az utolsé
latogatdsod hozzdm!
Legkdzelebb csak végsé
nyoszolyddon lattalak.
Ujra megérint a pillanat,
amint testvéri csékkal
elkdszonsz, s dlomra
hajtod kedves fejedet.

Ocsémhez

Lassan a természet aludni késziil,
R4t leveleket sodor a sZél,
Dermedt hajnalon halnak a virdgok,
S te oly messzire elmentél.

Te voltdl nekem egyetlen reményem,
Tiszta szeretet, testvéri kotelék.
égbe kidlto, csupasz fa lettem,
Megcsonkolt gyokerem kidlt feléd.
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Kedves arcodra kannyfdtyol borul.
Kezed utdn hidba kutatok.
Megroggyant ldbam hidba indulna,
Hogy rdd taldljon, de hem vagy ott.

Legyen neked konnyd a féld,

Aludd a végs8, srok szép dimodat.

Ott fenn, a csillagok kozott

Nekem a legfényesebb mindig te vagy.

Fahéjillatban

Magam vagyok egy dallam,

szdllok kanny( szelléként.
Csillagokbdl sz6tt fatylam

minden lebbenése egy akkord.

égig éré fenyék csucsarol

elérem a holdat, onnan

tekintek le a foldre.

Kardcsony van.

Remény vildgit minden ablakban,
gyertydk ldngjaiban mosolyok,
gyermekek kacagdsa lobog.
Fahéjillat suhan az esti csendben,
felerésiti érzékeimet.

Elmdlik minden nyugtalansdg,

kétely, csak a szeretet az, ami

erds varként védi a Iélek rezdiiléseit.
Valahol, a tdvolban megkondul

egy harang, térdre ereszkedik a hit,
szivekben kigytinak a fények.
Kardcsony van.
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Milyen volt.. Edesanydm sziiletésnapjdra
Parafrdzis Juhdsz Gyula: Milyen volt cim( versére, szabadon

.Milyen volt székesége, nem tudom mar,"
Csak azt tudom, sohasem festette,

S ha hajdban kacér szél bujkalt,

Tengeri csigdk jatszottak benne.

Milyen volt szeme z6ldje, nem tudom mar,
Taldn pisztdcia tenger csilldmos selyme,
S amikor 6lében kisdedként dajkadlt,
Belemeriiltem a csilldm-végtelenbe.

Milyen volt a hangja, nem tudom mdr,
Csak azt tudom, ha dalra fakadt,
Ezernyi csengd, ldgy dallamban
Sirdsra késztette a csillagokat.

- nem vartdl meg -

még megkenegetem cserzett karodat,
ellendrzém, hogy a mdltkor dltalad
kifogdsolt macska iil-e még a plafonon.
csak én beszélek, mert nyelvedre bogot
kotott valami démoni dtokfajzat, de tudom,
azt akarod mondani, hogy szeretsz.
szemedben mdr eresedik a tudat.
megnézem véresre nylzott ldbaidat,
kilométerek sulyatdl siipped a lepedd.
megsimitalak, jovok vissza hamar

- mondom -, s kicsit félve hagylak ott,
mert az dgy elvékonyitotta az orrodat.
nem vdrtdl meg, Anya.
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A régi haznadl

Lépteimtél megrezzenve

nyitja bdgyadt szemét,
homlokzatdn leselkedik

a haldl, repedéseibe bijva
emésztédik a malt, s csak

pereg, pereg a gyermekkor,

mint késg sszel dértdl

csipett rézsa szirma.

Oldaldn borostydn kapaszkodik,
mint mi kapaszkodtunk
egymdsba, Anydm.

Lelki szemeim el6tt

ott pompadzik a hdz faldn

féltve nevelt muskdtliozon,

s mily fdjdalom, hogy nincs

madr kozom kozos jeleniinkhoz.
Emlékek villannak bennem,
némelyik éget, mint ldngra

kapé pardzs, mdsikjuk ringat,
mint aranylé blzat a nydri szelld.
Ahogy kilépek a régmdlt idékbdl,
arcomra vetiil egy eltévedt fénysugar.
Kérbenézek. Oszbe rogytak a fdk.

Ur

Mint aldhullott szdraz mag,
bebdbozédtam rét avar alatt.
Szememben kihunytak a csillagok.
Anydm! A fold alatt vagy. Ott.
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Torkomban szavak fuldokolnak,
ki nem mondott, sikolté csendek.
Most érzem csak igazadn,
mennyire-mennyire szeretlek.

Sirodon ragyog a fejfa:

Isten szemének villandsa.

Ugy égeti megdrvult bérémet,
mint perzselé napfény

érett blizamezéket.

Hidba mdlnak napok és évek,
hidnyzik félté érintésed.
Gyermek szeretnék lenni Gjra.
Ringatéznék. Oledbe biijva.

Latogatas

Félve fordulok be a szobdba.

Arcomon végigcsorog a bizonytalansdg.
Ldbaimban mdr az elére is hdtra, de
ajtorésnyi szemeidben ldtom a vdrakozdst.
Torkod bartonébél szisszenve szokne ki a
sz8, de nem fér ki a rdacsokon. Kezed
elindul felém, féldton lehanyatlik,

s elmeriil a takaré tengerében. Fuldoklik.
Tétovadn lépek hozzdd, felemelem, kannyd,
mint pdrnddban a tollpihe. Rdd nézek.
Szemed alkonyati sziirkiilet.

Tudatosul bennem, hogy elvesztettem
olelésed. Amint kiérek a szabadba, a
februdri szél dgy tdmad rdm, mint kébor
kutydra, aki 6rokre elvesztette otthona melegét.
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Séta a régi haz felé

Ma, a sétdm sordn, a régi haz
felé vitt a ldbam, Anya.

Taldn te akartad, hogy

djra rdtaldljak gyerekkoromra.
Kapu zdrva, de a résen dt,

mint mesében a kertészlany,
meglestem egykori fészkiinket.
Szememben 16rott cserepek,

s a mdlt sikolydn dt, a haz faldn,
ecsetnyomok homdlydban

ott ldttam félté kezedet.

Elmélkedés alkonyatkor

Megrekedtek bennem a szavak.

Mennyi ki nem mondott

fdjdalom, 6rom és szépség

dramlik agysejtjeimben.

Egyre csak duzzad, mint

gdtat attorni késziilé folyd,

de mozdulni képtelen.

Mélan nézem a lenyugvé napot,
ahogyan biborba 6nti a felhdket.

Az elcsitult lombkorondk kozott

aludni késziil a megfdradt ma.
Szemembe beleiil a korai 6sz,

s mdr csak emlék a fecskék csivitelése.
A rokka megdllithatatlanul

csak kattog, szovi a perceket,

csak én dllok hattal a vajidé holnapnak.
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Novemberi séta

Rozsdds falevél simul

talpam ald, dm még

zoldell a f(,

golyahir virul,

s pitypangot borzol a szél.
Napsugdr dédelgeti arcomat,
s mosoly fakad ajkamon

a maszk alatt.

Vajon hdny embernek van
most mosoly az arcdn?

Csak szemeket latok, melyek
kérddn néznek a vildgra.
Sohajokat csomagol

magdba a kiilonbszé

szin(i szovetek magdnya.
Pékhdloszdlon fiigg a lét.

Ebredés

Lelkemig éré zsolozsma suhan

a padok kozott. Szemembdl imdk

peregnek, megpihennek ajkam sarkdban,
majd kézfejemrdl séhajtdsként illannak fel

a keresztre. Angyalszdrny suhan, apré
gyermek arcdra csillagot lehel. Osszekulcsolt
kezekben dldds ragyog, szliz-fehér
szeretet-leplet terit rednk egy fénysugar.

A szemekben békés megnyugvds.

Isten kozénk dilt.
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Hello, junius!

Vonatablaknyi vildgban
végtelenség suhan.
Babardzsaszin ruhdban

futé csipkebokrok,

vetések pdrhuzamdban
dlmosan pihend villanypozndk.
Menyasszonyi ruhdban bélogaté
bodzabokor, tejfehér
partdjdn ndszt il a szél.

A z6ld minden drnyalatdban
bomlik a reményteli hatar.
Tiikorképemen kivirit

a mosoly, mint drokparton
vércseppként voroslé pipacsok.
Szivemmel egy iitemre

zakatol a vonat, s visz, visz
egyre kozelebb hozzdd.
Tudom, dgy vdrsz rdm,

mint kiszdradt fold az

¢ltetd, langyos, nydri zdport.

Melankdlia

Homdlyos ablakon 1l az élet,

itt benn csak reménytelenség éled,
minden-fehérségben szines ruhdk
dlmodjdk, mit tudni remélnek.
Falja az idét az éra,

s hidba védr a vdgy a jora,

csak az ablaknyi vildagban
zéldellnek a kitdrt kard fdk.
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egy nap margéjara

sirdsra gorbiilé szdjjal rohannak a fellegek.
varjikdrogds hullik kiszdradt dgra,

stlya alatt reccsenésnyi lét.

viztécsdba szorult Idbnyomom

kidllt l1épteim utdn,

a sarkon 1l széljdrta jarda vdlaszol.
unott arcok Usznak az utca parhuzamdban.
erny8nyitdsnyi életek villannak,

s minden kezdddik elslrél.

kérddjelben rekedt gondolatom

belezuhan az éjszakdba.

Utca

Kiszogellés a sarki hisbolt,

s minden, mi rég volt,

lassan kodbe vész.

Talpam alatt felnydg a jdrda.

Egy madartoll kezemre hull,

hdtha életre kelti a holnap.

Anydm hdzdrdl pereg a gyermekkor
- ordit egy gyermek valahol.
Vakolat alatt penészedik a mdlt,
tiz korémmel kaparva varom,

hogy a csupasz tégla lathatéva vdljon.
Osz mossa el évek ldbnyomait,
eléttem egy dj fénysav nyilik.
Rdlépek. Valami mérhetetlen
nyugalom teriil a tdjra.
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Hajnalhasadas

Kerékcsikorgdsban ébred

a hajnal, s mint felrepedt seb,
biborban vérzik az ég.

Jeges kalapban ébrednek

a hdzak, dér marja a még
életéért kiizd6 rozsaszirmokat.
A ldmpdk most hunyjdk le
szemiiket, hogy dtaludjdk

a happal apdtidba

siillyedé érait.

- toprongy -

Dideregnek a fények.
Agakon térdepeld remény,
toprongyos égen

imadkozo hajnal.

Mdr semmi nem marasztal,
mi foldhoz kotott.
Szappanbuborék-holnap
Uszik a homdlyban,

légiires tér kozott
ténfereg a lenylzott ma.

Bebadrtonzott vagyak
I6gnak rdcsokon,

s hidba kaparjuk
foggal-kérommel, vadul,
csak az éj sotétje hull
az Edenre, mit Isten
megdlmodott.
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Oszi rekviem

Rét nyoszolydn halott virdgok,
Vérben dztatott sziromlevél,
Magdnyos lélek bolyong az észben,
Alombd| ébreds rézsdt remél.

Aranyba-sz6tt falevél zizzen,
Sorsa immdr az enyészeté,
Mélan hull le anyai dgrél,
Jajszavat ropiti kdsza szél.

Go6csortos csonttd vdlnak az dgak,
Ddrdaként szirédnak az ég felé,
Meghasadt égbolton vér serken,
Biborfolyot fest a felhék koré.

Utban

Za-ka-tol a vonat.

Futnak felettem az évek,
eltint vdgyak, remények.
Szememben fény marad.

Za-ka-tol a vonat.
Rdncaimban bujkadlé multam,
tiikorképem megfakultan.
Alattam pdrhuzam szalad.

Za-ka-tol a vonat.

Vérpirosban lebben a mezg,

mint hajnali napsugdr-ébredg.
Séhajom bennreked a maszk alatt.
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Oltalom

Blcsuzik ajkam a nydrtdél,
Elt(iné, aranylé méz csupan.
Szememben mdr 6sz tdncol,
Homlokon simit, félt6n, puhadn.

Tenyeremben tartom holnapom,
Ismeretlen még és kannyed,
Mdltamat 6rokbe hagyom,

Sllya lemos egy cseppnyi kénnyet.

Biborba fdl a nappalom,

Szovi a perceket - 6rokaos rokka -,
égnek dlddsa szédmomra oltalom,
Arcomat tisztdra mossa.

Menedékkeresés

lassan megsziinnek bennem
a szévirdgok, s mint
zlzmaratol terhes dgas-
bogas fa, Ugy dllok a jégbe zdrt
térben. fagyott- szdrnyd madarak
lilnek a vezetéken, dolyfaos
tél csizmdja alatt dideregnek
a lelkek, s egymdsba kapaszkodva
séhajhidon menetelnek a
tdlsé partra, hol lassan érik
az 6sz elvetett magja, s csirdt
bont a tavasz éltetd fénye.
csak addig tartson ki
a hid pillére!
29
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Osz

Lomhdn bandukol a kései nydr,

olvadt aranyfény csurog a falon.
Megannyi emlék kozt szeretet didereg,
nincsen szdmdra immdr irgalom.

Rét avar kozt, mélan elmerengve,
bizalom bukddcsol, Idbdt hidzza, véres.
Elgyengiilve dél 6szi vdnkosdra,
liszkos sebeiben hazug igéret.

Lomhdn bandukol a kései nydr,
olvadt aranyfény csurog a tdjra.
Téli dlomra késziil a holnap.

A ma gyengéd fészket rak aldja.

Magasban

Szivében nincs mar
félsz,

mert szabadon indul a
gondolat,

s valahol fenn,
ahovd csak madarak
érnek,

0 ott il barna-zéld
fényben,

szdrnyain nap
fesziil,

minden anyagi lét16l
fiiggetlenidil.
Megérkezett.
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Foncsorozott vilag

Szemem homdly, repedezett tiikor,
kiszdradt t6, tenger, vagy barmi mds.
Mdr régen, évek 6ta hem gyotor
holmi haldlfélelem, forré ldz,

csak diihom gerjed mindig. Egyre
izzik, forr. Nem dgy mdkodik

mdr az egész vildgegyetembe
vetett hitem, s megnyilt harmadik

szememmel Idtom, mi végre
sziiletnek hazugsdgbdl szétt dimok.
Korcs lett a vildg. Mdr emberségre

nem éplilnek vdrak. Sanda, dlnok
igéretek temetik a szépre
éhezét. Konnyekkel teli az drok.

Biivés palast

Elcsitult zajokban
pilled a vdros.
Fenydk s(r(ijében
vaddszé bagoly szdlldos,
magdnyos kémények
torka okddja

a sziirke napokat.
Bokrok kozott matat
a Hold, itt-ott

ijedt maddrszemek
fagynak az dgra.
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Ablakom tiikrében

valami furcsa Idtomdsba
reked a szemem:

a kiilsé vilag mar

egy hatalmas terem,
szikrdzo-csillamlo hoba'
angyalok szdllnak puhdn,
karcsu alakkal, ringatézva.
Egyikiik szemében

téged latlak, Anya.

Ahogy rdm hullt az
¢éjszaka blivés paldstja,
gy lebben fel hirtelen.

A Hold mdr nyugodni késziil
hajnal-vdnkosdra. Odafenn.

- error -

Hamissdg lopakodik.
Erzed? Az ég mds arcdt
mutatja a télnek,

s te elhiszed, hogy

nem kell botlanod,

hogy minden egyenes,
nincsenek domborzatok,

s Ugy siklasz az élet
(tvesztdin, mint korcsolya
a jégen, szimpldn tdrulnak
eléd a holnapok.

Pedig a jég alatt otft

lapul a viz, s ha hagyod,
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magdhoz dlel majd,

torkodig érnek a .nincsenek”.
Sdlként fojtogatnak.
Lenyelhetetlenek.

Kora reggel

Szeretem a reggeleket,
amikor éjszakai dlmukbdl
nyljtézkodnak
harmatcseppes fliszdlak,
a horizonton felbukkané
napsugarak sejtelmesen
suttogé fak olébe iilnek,

s azok gy dajkdljak

a fénynyaldbokat, mint
szeretd anya a gyermekét.

Szeretem a reggeleket.
Olyankor nyitjdk szemiiket

a hdzak, s a még lires
utcdkon érezni lehet

a vdrakozdst.

Vérakozdst egy Uj nap

apro kis csoddira, melyek
még ott szunnyadnak

az 6zondus levegében.

Tlyen egy éppen kibomlo
virdgszirom, madarak répte
azldrkék égen, langyos esé illata,
egy felragyogé szivarvany,
de akdr egy kedves mosoly
egy szembej6vé ember arcdn.

33



2022/01. SZAM - CZEGENY NAGY ERZSEBET

Szeretem a reggeleket...

mikor magamban bandukolok

lires utcdkon, s az élet minden
apré rezdiilését magamba fogadom.
Ilyenkor érzem Isten jelenlétét.

éjszaka

Enitt. Te oft.
Alattunk fold,
felettiink
egyazon
csillagok.
Felkidltdjel

a femplomtorony.
Megkarcolt
égbolton tobb
vérzd seb,
csak itt-ott
foltozzdk

az alkonyon
tdlmutaté
éjszakai
felhécafatok.
Tavoli hegyek
oriznek
hatrahagyott
labnyomokat,
repedéseibe
opdlfény vdrja
a bebdbozédott
reggelt.
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Oszi nap

Ajtém elétt nyilszit az
0sz. Dércsipte reggel.
Kelet feldl csorog a fény.
Mézszinbe rezdiilnek

a platdnlevelek.

Délutdn belebotlok

a nydrba, futé érintése
nyomdn arcom
virdgoskert.

Maradj meg nekem!

- fényben -

sziporkdzé hdlepel alatt vedlett

dlmok alszanak, ablakomra

Jjégvirdgokat lehel az éjszaka,

némelyik rusztikus-csipkés, t6bbjiik
finom-eres, fejér-csilldmos, melyeket
gyertyafény kelt életre - atomnyi
szépségképzédmények -, ravetiilnek
szememre, Ugy dllok a fenyéfa mellett,
mint egy angyal szdrnyak nélkiil,

lelkemben szeretteim zsongnak,

reményt adva a holnaphoz, s ahogy

atadom magam a kardcsony olelésének,
minden olyan békés lesz, megszelidiilnek
arcomon a felfércelt gondolatok,

koérém sereglenek a gyertydk szentelt fényei,
s ha tiikorbe néznék, azt latndm... ragyogok
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Nyomtalanul

Mint malomkerék

forogsz korbe-korbe,

mindig megbotlasz

ugyanabba a kdben,

feldllsz, csak tovdbb-

tovdbb, jobbra csillagok,

balra nyomortanydk,

ldbad alatt fold, felett ég,
kérben homdlyos a kép,

vakldlsz, keresed 6nmagad,

kezed éhgyomrodra tapad,

nem adod fel, bizol erédbe’,
belerligsz meghasadt jovdbe,
diihodet véka ald rejted

- megsziintek templomi kegyelmek -,
bukddcsolsz, tovdbb, csak tovdbb.
Padok kozt dsité imdk.

Nem érted? Keriilted minden illdzié.
Labnyomod sem mds: szimpla fikcid.

Esti filmkockak

lires papirlap
holdfény
szerelem

rebbeng Iélek
hallgat az értelem
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zizzend lombok
halott falevél
elnémult tiicsok
az éjben zene kél

csillagok

tzenet

éteri olelés
suttogé csond
pokhdlét szé a lét

dlom

ébredés
valdsdg

angyali érintés

Szeptemberi latlelet

Lassan a szeptember is elfdrad.
Hdtdra teriti szénaillatd kopenyét,
Utja sordn Gszirézsdk bokolnak.

Még visszatér, kényeskedik kicsit

a nydr, aranyba 6nti a délutdnba
hanyatlé tornyokat, végigcsorog

a hdzak faldn, majd a mélybe szédiil.
Almosan ébred a hold, arcdt frissiti
azlros-eziistfehér toban.
Csillagokkal megrakott Goncolszekér
halad a foltozott éji paldston.

A latohatdr szélén madr késziil a mivész
- oktéber -, kezében ecset, hogy
sajat képére fesse a tdjat.
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Emlék-kép

Finnorszdgi Idtogatdsom utdn

Karcsu nyirfdkon
sarjad a szeretet.
Sdrgdba 6ltozott
mezé, itt-ott
vércsepp-szirom,

s hevet6-kék
szarkaldbféle.

Lila moholy

lebben a szélbe'.
éjjeli ruhdjat
vdltja fehérre

az északi égbolt.
Hanyatt délt tdjban
- mint tintapacdk -
apré dfonydk remegnek.
Kitdrt kard, délceg
fenydkatondk
tornek az égre.

Zabtdbla susog at az dton.

Kezemet nyljtom

feléd, Finnorszdg.
Tenyerembe fesziilnek
tavaid, s erdeid szépsége
beleivédott sejtjeimbe.
Karjaidba vettél, dédelgettél.

Megszerettelek.
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Hatar

Var jukdrogdsban kushad a csénd,
szemem égd csipkebokor,
magdnyos tanya lapul a fiiben,

a szél rét levelet sodor.

Kokénybokor kéklik az Gt mellett,
emészti reggeli harmat,

(j vetés szényege a faldeken,
fdk kozott 6zpata zargat.

HAIKUK

Hajnal

Sz(ikél a hajnal
vedlett platdn rdcsain
0sz gyomra emészt

Reggel

napfény ficdnkol
elalélt rézsaszirmon
dércsipte reggel

Ebredés

sziirke paplanba
burkolddzik a vdros
rebbend dlmok
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éjszaka

viztécsa tiikrén
lampdsok tiilekednek
csillagok kddja

Olelés

az dlelés a
tiindérek nyelve hdt ne
hagyd némasdgban

Biivolet

szemembe égett
biivés éjszakdnk képe
benned leledzem

Erzés

szerelem hijdn
gyokérvesztett fa vagyok
megdermedt Iélek
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