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PETRES KATALIN BEMUTATKOZASA

Petres Katalin vagyok, tdl a hatvanon. Verseket irni mar
kamaszkoromban kezdtem, majd hosszi ideig az életem hétkoznapi
gondjai miatt elmaradt az irds. Egyszer(i csalddbdl szdrmazom, édes-
apdm szabomester, édesanydm cselédldny volt, majd hdztartdsbeli, ké-
sébb hivatali kézbesitd. Az irodalom és koltészet szeretetét két tand-
romnak készonhetem. Az dltaldnos iskoldban Dr. Kolta Rezséné (Magdi
néni), a kozépiskoldban Dr. Muhi Ldszléné (Zsuzsa néni) kalauzolt ebben
a csodds vildgban. Magyar- és térténelem szakos tandrként kezdtem a
pdlydmat, majd a 90-es évek derekdn a hdrom gyermekem nevelése mel-
18] angol szakos tandrként folytattam tovdbb. Jelenleg egy budai kozép-
iskoldban tanitom az angol nyelvet.

A felndttévek sordn ritkdn sziilettek versek, t6bbnyire hajnalban, eze-
ket cetlikre irtam, fikba zdrtam. 2014-ben egy kollégdm, Keszy-
Harmath Dadniel hivta fel a figyelmemet a Sodrdsban antoldgidra és a
Verslistdra. Azéta rendszeresen publikdlok antoldgidkban, a Képzeld el...
folydiratban, lelkesen veszek rész a Verslista jatékain, feladvdnyain.
Tobbszor eléfordult, hogy nyertem.

Megszerettem a rovid vagy jatékos verseket. Pillanatversek gydijténé-
ven tartom szdmon Gket: haikuk, apevdk, pundurkdk, inicidlék ezek. Az
inicidlé lényege, hogy egy adott betiire, témdra és rimképletre kellett
négysoros versikét faragni. A pundurka 4j méfaj, alkotéja Baranyai At-
tila, a Verslista megteremtdje, a sorok 6, 5, 4, 3 szétagosak. Az apeva
15 szétag: 1, 2, 3, 4, 5 szétagl sorokbdl dll, atyja Todor Simeonov.

A haiku mdr nem 4j, hanem ismert versforma, a japdn koltészetbdl ke-
rilt Eurdpdba. Nagyon szeretem a Facebookon, a kiilonb6zé haikus olda-
lakon meghirdetett jatékokat, amelyeket egy-egy szora kell irni.
Természetesen irok hosszabb kélteményeket, néha prézat is. Ebben a
kiadvdnyban néhdny pillanatverset gy(ijtottem csokorba rezdiiléseimbdl,
|élekérintd izeneteimbdl.

Petres Katalin
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PETRES KATALIN IRASAI

HAIKUK

Mi a haiku?

Cseppben a tenger,
haikuban ott ragyog
minden koltészet.

Csoda

Ahogy a reggelt
bearanyozza a Nap,
engem az ihlet.

Utazas

Felkap az ihlet,
igaz magamhoz ropit.
Mds dimenzié.

Koltészet

Odzist lelni
a sivatagban nem mds,
mint a kaltészet.

Koltészet az kell,
kordulslel, felemel,
de sose ejt el.
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Kopdr szikldkon
szomjazva haldokolndl,
ha nem lenne vers.

Boldogan bolond
szavakkal vardzsolok.
Irok: tehdt vagyok.

Vaératlanul

Osszedll a kép.
Véaratlanul, barmikor.
Aldott dllapot.

Hajo

Elment a hajé,
kitrdlt a kikatd,
magdnyos a part.

Elet tengerén
hulldmokon hdnykddik
torékeny hajonk.

Huzd fel vitorldd,
dj vizekre hajézunk,
hol sok kaland var.

Ha jé a hajo,
becsiild meg, de ne feledd,
hogy a viz az dr!
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Oszintén

A 16 tiikrében
fodrozédnak képeim:
onirdnia.

Lélek

Lelked lelkemet
megérinti, lelkedet
lelkem megdrzi.

A lelkek Ut ja
lelkekig csoddlatos,
vardzsos rejtély.

Lélek testet olt,
kiildetését viseli,
majd felszabadul.

Magyar haiku

Mdltunk romjain
egyenstlyoz Jelendiink:
Jovénk dimai.

Hullam

A parton dlinék,
gyonyorksdnék a tenger
hulldmzdsdban.
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Kapaszkodni kell,
dobdl minket j6 sorsunk
hulldmvasdton.

Hulldmmal szemben:
elnyel vagy rdpattanok,
az én dontésem.

Kérdések

Halkan kérdezem,
miért csak a kereszten
gy6z végiil a j6?

Halkan kérdezem,
miért tombolhat sokd
koztiink a gonosz?

Otvenen til...

Az drral szemben
dszni mdr megtanultam.
De meddig birom?

Kules

Kulcsot kerestem,
zdrakra leltem folyton,
nem illett bele.



2020/05. SZAM - PETRES KATALIN

Stlyos kulcscsomadk
ajtok zdrjai kozott
mélybe rdntanak.

Rozsdds zdr drvdn
reméli, elveszett kulcsa
egyszer visszatér.

Alarc

A végsé ordn,
bdrmilyen tokéletes,
lehull az dlarc.

Abban a percben,
a végsé lehelettel,
a Mindenséggel.

Szirom

Sirokra szirmok,
arcomra konnyek hullnak,
tavaszi gydszom.

Harmat cseppjei
diszitik a szirmokat,
emlék-konnyeim.

Szirmok tdncolnak
tavaszi szélben szépen,
apro tiindérek.
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Cseresznyevirdg
fehér szirmain jatszik
pajkos napsugdr.

Szirmok béramon,
érintésiik kezednek
simogatdsa.

Pesszimista haikulanc

esdkonnyek kozt
megtorik a hds remény
szivdrvanyt szitdl

szitdl itt a kod
homdlyba hullik a malt
elvész a j6vd

Jjové lét kétely
kozombos (j nemzedék
agymosott vdgydn

Csillag

Szemedben ragyog
szereteted csillaga,
visszatiikrozém.

Hullé csillagok
lehetiink létiink sordn
mindenképp egylitt.
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Csillagtakaré
a nydri éj, j6jj velem,
hdzzuk magunkral

Hid

Szivdrvdny ive
horizonton: szeretd
lelkeknek hidja.

Bardtsdg

Nap, szél, levegd,
kenyér gy alapvetd,
mint a bardtsdg.

Ha bardtod nincs,
semmit sem ér bdrmi kincs,
ha van, érizd mind!

Fagy

Virdgzik a jég
az ablakomon, fagyos
tél ajdndéka.

Kih{lt szerelem
virdga, jéggé dermedt
fagy lehelete.
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Dérré vdlt harmat:
fagyos tekintetedtdl
megdermedt konnycsepp.

Gyasz

Harmat a fiivén,
reggelente gydszkonnyek
szemem sarkdban.

Négy név a siron,
emlékek filmje pereg
gyakran lelkemben.

Kdsza ndrcisz nyilt
sziileim sirja mellett,
szépséges vigasz.

Végzet

Vératlan vihar
tort a tiszta kék égre,
végzett a végzet.

Rejtve ott bujkdl
minden szép pillanatban
titkos végzetiink.

Ki fudja, merre
visz az Ut, vdlaszthatsz,
egy a végzeted.
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Macska-haiku

Izz4 macskaszem,
puha és selymes bunda,
de éles karmok.

Relativ

Ha innen nézem,
akkor mindenképp Girom.
Onnan meg 6rom.

Anyasdg diohéjban

Sziiletés, sziilés,
szines dlmok, remények,
kiizdés meg éleft.

Mdjusi haikucsokor

Zsld arnyalatok,
keretemben béke ragyog.
Aldott nyugalom.

Tiszafa zoldje,
(j hajtdsok csipkéje,
tujdink éke.

Eziistos zdldben
Kardcsony emlékmiive
vigasztal csendben.
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Eletet hirdet
z6ld vdltozata, ezer:
gyégyir a szivnek.

Jelképek

Kardcsony, kaldcs,
Betlehem az asztalon,
szeretet-vardzs.

Hasznadlati utasitds

Velem biz' nehéz:
Oszinteséget kérek,
meg 6hmagad légy!

Gyere el hozzdml

Gyere el hozzdm,
mosolyommal fogadlak,
szivembe zdrlak.

Gyere el hozzdm,
egy ideig még vdrok.
Majd én kopogok.

Gyere el hozzdm!

Egymds szemébe néziink.
Mindent felediink.
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Gyere el hozzdm,
Oszinteséged hozd el,
tiszta lesz minden.

Gyere el hozzdm,
feltdrom a vildgom.
Tiedre vagyom.

Gyere el hozzdam!
Ne okozz lgy csaléddst,
hagyod a hidnyt.

Gyere el hozzdm,
sok volt a félreértés,
kell az olelés.

Gyere el hozzdm!
Vér rank a csillagos éj,
vdgyunk benn ég.

Gyere el hozzdm!
Egy percet se tétovdzz!
Ezer 6rom var.

Gyere el hozzdm!
Megdl itt a szdrazsdg.
Ezerjo itt var.

Gyere el hozzdm!

Felszabadultan jdrva
repitsen a vdgy!
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Szerelem

Kémia? Vonzds?
Keserédes vivédas?
Mds dimenzid.

Szerelemcsillag.
Fényessége halvanyul:
szeretetpardzs.

Eletiink telén
pardzslé, élénk emlék
a vakité ldng.

Szikra langra kap.
Tiz fényessége vakit.
Pardzs felizzik.

Eszem terelem,
nem tehetem, betemet
engem teljesen.

Remény

Délibdbot dlmodsz,
ha sotét az égalja,
madsképp megdriilsz.
Hé takarta mag

mélyen szunnyad a féldben,
nyarat remélve.
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APEV AK

A

versek
gydgyitjdk
fdjdalmait
sajgo léleknek.

Dallam

Egy

dallam

elkisér

a bslcsétsl

a sirig: vigasztal.

Egy
dallam

fiiledbe
fészkelddik,
napod betdlti.

Nincs

élet

szeretd

dallam nélkiil,
szivek szélama.

A

dallam

mindenben

ott rejtézik,

fedezd fel, halld meg!
14
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Dom,

dom, dom,
doémdodom,
L4zér Ervin-
mesék dallama.

Dalt
didol,
diadal
dallamat,

délcegen Dénes.

A

Vad

arab
arannyal
szalad haza,
kacag az ara.

Kap

Anna
aranyat,

ha hamar ad

arcra csattantva.

Agy

gyagya

a-ra a-t

rak, azt majdan
a-nak maradna.
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M

Most

megint
magamban

m bet(ikkel
morfondirozok.

Mit

miért

meséltek
megmdsitva
multunkrdl mdsok?

Még

meddig

maradunk
mesterkéltté
mdzolt mesékben?

Ma

morog,

mosolya
megfagyasztja
melegségvagyam.

N

Ne

nézzél
nemtelen,
nevetséges
narkézisokat!
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Nézd,

Nemes

Noémi

németezik

Nddas Norberttell

SZ

576,

szavak,
szélamok
szovedéke:
szinesztézia.

Sziv

szivvel

szivesen
sziveskedik,
szerelmet szének.

Szdz

szegfii

szirmait

szép szényegnek
szérja szeretém.

Szép
szilvdt
Szilvia
szerelmének

szatyorba szedett.

17



2020/05. SZAM - PETRES KATALIN

Szem-

szdjnak
szaldmit
szeletelve
Szilvike szolgdl.

E

En

érdes
édesem,
életiinket
éljiik édesen!

Ertsd ,

értesd

érthetd
énekeim
érdeklédéknek!

Eg

égen

éltetdnk,

égi édent,

élményt ébresztén.
Ev,

évek,

éveldk,

élhetdek,
élhetetlenek.
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Méh

mézét

én kérném,

még két hét, és

mér méhész pénzért.

Tény

észt kér,

és éhbért

mér létért, pénzt
ért és néz vérért.

Er

szélén,

kés élén

még élénk vér...
mély élmény, még él.

Apevak

Ott

lebeg

a kdnnycsepp
szemhéjaim
redénye alatt.

A

szdnyeg

ald vagy

aldl sepersz,
dontés kérdése.

19



2020/05. SZAM - PETRES KATALIN

Azt,

mire

nincs esély,
magyardzni
sehogy se prébdld!

Szidmi apeva

Kétségbe esve
kérdéseket
kéretlen
kérdez,

kér,

kérdez
kéretlen
kérdéseket
kétségbe ejtve.

Most

malik

pontosan
szerelmiink
gyongyvirdgzadsa.

Anydk napjdra

Csak

sirké

tetején
koszonthetem
virdgjaimmal.
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Mds

vildg

partjardl

vigydz engem,
lelkiink Gsszeér.

Egy

anya

szive fdj,

ha megbdnt jak,

mindig megbocsdjt.

Tavasz

Vdgy,

bédult

tavaszi
illatokkal
ébredd remény.

Szaz,

ezer
szinpompa,
ndszra hivé
madarak dala.

Rigy,

bimbd,
virdgok,
reményt keltd
kikelet dala.
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Apropénz

Nem
szabad
vdltani
apropénzre
dlmaid sohal

Egy

fillér

nélkiili
ajandékom:

a szeretetem.

Laci fiam emlékére

A

labda

kirdlya
eltdvozott,
triikkjeiben él.

Jatek

Két

pulim

heverész
napsiitésben,
jatékra készen.
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Egy szétagra

Két

kéz kér

még, adj majd

jO sz6t és fényt,
igy kap irt hi sziv.

Kék

ég, Nap

sit le rdnk,

szdz szin ég, él,
tar dg és zold riigy.

Tér

dof, ol,

mély seb, vér
hull, holt arc néz
fel, és az ég ra.

Sir,

f4j sziv,
gyangy a kanny,
il benn, ki nem

jon, szem ég, gydsz él.

Igy

élt, dgy

halt, még él

itt benn, sziv fdj,

ég a szem, kénny hull.
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PUNDURKAK

Szivemnek sdlya lett,
konnyeket sajtol
varatlanul

szemembe.

Evszakok vdltoznak,
a hidny marad,

nem halvényul

az emlék.

A konnyek fiiggonyén
nehezen tor at
vigasz fénye:
szivdrvany.

Sirds utdn mosoly
szomord arcon:
esd utdn
szivarvdny.

Kiszdradt 1élekkel,
szomjazé szivvel
forrdsra lelsz:
mivészet.

Tiszta forrdst lelni
kivételes kegy,

de kiildetés

érizni.
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Mdria kénnyei:
tiszta forrdsviz,
kereszt alatt
hullanak.

Fdjdalom tdpldlja,
majd kovéredik,
elneheziil,
legordiil.

Konnyeink arcunkat
mossdk, szemiinket
sosan marjdk,
kellenek.

Tlizgyongy minden konnyem,
éget hidnyod,

a sirodon

virdgok.

Hol van a régi t(iz?
Halvany a pardzs,
hamu készil
helyére.

Szememben 1(iz lobog,
alkotds ldngja,
elemészthet,

nem bdnom.
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Megzaboldzott tiiz
jotéteményiink,
zaboldtlan
pusztiténk.

Fenn, az égi mezén
bdrdnyfelhg-nydj
legelészik
bodrosan.

Tejszinhabos kék ég,
pufdk angyalkdk
hancdroznak:

rokoké.

Viharteljes felhék
ha gyiilekeznek
homlokodon,
elizom.

Oszinte mosolyod
mindent eldrul,
firdok benne
boldogan.

Felgordiil a fliggony,
fények kigydlnak,
nincs visszadt,
szinre lépsz.
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Filiggony mégé bujni,
lesni hdttérbél,

mi torténik,
gydvasdg.

Meztelen az ablak,
ha fiiggony nélkiil
enged ldtni

ki vagy be.

Mindennapi gondok:
apré kavicsok

a cipében,

orolnek.

Gond(izé borocska
hidba édes,
mdmor elszdll,
gond marad.

Befontam hajamat,
te kibontottad,
hullamokban
oleltél.

Hajonk csendesen ring
lagy hullamokon,
mig a vihar
nem tfombol.
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A kertiink veliink él,
halkan vdltozik,
tiikorképe
|étiinknek.

A kertet gondozni
orok feladat,
hdzad tdjdn,
lelkedben.

A maddretetd
minden kert éke,
fizetsége:
maddrdal.

Leanderek nyilnak
itt a kertiinkben,
nagy tuléls-
mesterek.

Nyadri csillagmezé
kdprazatosan

a végtelent
tiikrozi.

Hol a szényeg ald,
hol szényeg aldl
sepregetni:
melyik j6?
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Egyszer fenn, egyszer lenn,
hulldmvasdton

visz, rdz, dobdl

a sorsunk.

Feldobja a hulldam
taldn a hulldm,
kérlek, ne sirj,
temess ell

A Gellért fiirdében
hulldmzott a viz,
ficdankoltam
vidaman.

Hulldmzé kedélyek,
néi szeszélyek:

a férfiak

tengere.

Arcunk legszebb éke,
lehet biztatd,

néha glnyos:
mosolyunk.

Kockdzat nélkiil nincs
siker, se kudarc,
csak unalom,

langyos viz.
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Az (t két oldaldn,
nagyi kertjében
torokszegfik
pompdztak.

Délibdb az égen,
remény a szivben
sokszor segit
talélni.

Ki csak a fondkot
emlegeti, azt
elkeriili
mindenki.

Bocsdnat soha nincs
fdjdalom nélkiil,
akdr kérik,

vagy adjdk.

Oszinte megbdnds
sziikséges mindig
bocsdnatot
elnyerni.

Nem vdlogat koztiink,
nem szdmit kor, rang,
tdncol veliink

a Kaszds.
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Haldl korondjat
hordja a jarvany,
otthonodban
ovakodj!

A |élek elhagyja
a porhiivelyét,
megszabadul,
fénybe ér.

Lehet-e menekvés
onmagunk elél
ondamité

csaldssal?

Az igazsdg eldl
latszdlag lehet
menekiilni,
hidba.

Ott a lelked mélyén
a bizonyossdg
varakozik

Istenrdl.

Ezerarcl csoda,
Istentdl kapott
hihetetlen
ajandék.
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Ha elkap az ihlet,
kiilonas fénnyel

ragyog a nap,
felhd sincs.

Isten bocsdssa meg
vétkeinket dgy,
ahogy mi is
megtessziik.

Egy t6rél szdrmazik
siker vagy kudarc,
éltetéje

a kiizdés.

Haiku, apeva -

(j a pundurka,
mind egy cseppnyi
koltészet.

Tizennyolc szétagba
betomaritve

mennyi minden
belefér!

A pillanat versek
megorokitik

a pillanat
csoddjdt...
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INICIALEK
Titkok térvénye (L)

Lelkiinkben lent és titkok lapulnak:
rejtélyes, csendes mozgatorugok.
Varnak mély kdtban a mindentuddk,
zord bilincseik mikor lazulnak...

L-re hangolt romantika

Lenge ruhdban Lolita

ldgy zenére szép tdncot jar.
Lorenzot legydzi a vdgy:

az Os Titok 6t béditja.

L-es ars poetica

Lantomat ha penditem,
benne lelkem titkait
ldgyan zengd hdrjain
lelkeitekhez zenditem.

Jatékrol
Ldsd, inicidlét jatszani
lelkesen a listdn nagyon jé!

Legyen csak akdrmelyik hangzé:
témadt konnyd lesz vdlasztani.
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Csaladi perpatvar

Ldngol, izzik Lenke arcal
A fdtyol immar lelebbent
a titokrdl, mit rejteget
Lajos elél évek ota..

A buszsofér vallomasa (A)

Alvdzad, 6, Andrea, mint
buszomé, annyira formds!
- séhajt almdba harapva

a buszsofér, Andrds.

Buszos randi

Reggel Anna mdr buszra vdr,
Aladdr ablakbdl lesi.

Amint |dtja szive holgyét,
kabdtjdt rogvest felveszi.

Buszos perpatvar

Jaj, asszonyom, utazott-e
angol emeletes buszon?
Amdlgy, kérem, angolosan
ladbamrél, még ma, tdvozzon!
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Oszi reggel (M)

Milyen mesés csoddra nyilik
reggel mandulaszin szemed?
A mogyorébokor ott disziti
0sz szineivel ablakkereted.

Nyaridé (P)

Jatszik a Pillanat, a pére sellé,
tajtékoz' a piruettezd szellg

a hapfénytél szikrdzé szent tavon,
hol ringatéozik pompds kis hajom.

P-szalag futam...
(avagy a hdguta artalma)

Piri, Péter és Pdl
Pannira régen var.
A vitorlds vdszna
jottén vigan szdllna.

Szerelem

Pengesd lantod, j6 pdrom!
Utolsé hajom nem vdrom.
Pillangé ropt( oromiink
perzselje csak 6ssze sziviink!

35



2020/05. SZAM - PETRES KATALIN

Pandéra szelencéje

Bdrsonyosan piroslé alkonyon
t(in6dott Pandéra a balkonon -

végiil pechiinkre mégis tgy dontott...
élef-hajénk porgott, az ég dorgott.

Kétlaki panasz (V)

Vdrosbél vidékre vagyédom.
Viszont ha ver a jég, esd,
siipped alattam a mezé,
visszahiv betonvdrosom!

Ové néni panasza

Vodaornyi konnye zdporozott.
Vilagok vilaga délt ossze.
Vilma kegyeiért konyoraogve
toporzékolt ma a kis Vilmos.

Homokvar-sors

Vdramat homokbdl épitettem,
tépte zord vihar, verte jégesé.
Legy(irték végiil elemi erék -
Apro szemcséit szétteritettem...
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Rémalomtol vergodve

Visszatérd, veszélyes dlom
Valit végteleniil csak gystorte,
ablakban vildgitott a holdtélte,
pdrndja verejtéktdl atdzott.

Zajos szomszédsdag

Vanda és Vali ha hajba kap,
szemiik vorés vérben forog,
foguk fehérje vadul villog,
vészt jésléan visitanak.

Zs-vel tiizdelt tragédia

Pompds zsdlydt tizott Zsolt
Zsoka zselés hajdba,

a kertjében taldlta...
Szerelme hamvdba holt.

Zs-vel fliszerezett romantika

Zsuzsana haja a szélben lobog,
pompdzé kertje tele zsdlydval,
szikrdzé szerelemnek ldngjdval,
Zsombor szive zakatol, ettél zsong.
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Csaladi vita

Zsémbeskedik most Zsiga,
hajdra kenne zseléft,

de taldlja hdlt helyét:
elcsente higa, Zsuzsa.

Hohullas (sz)

Szemem kdprazik,
szivem zakatol:

szdllnak, cikdznak
szerte, mindenhol.

Hopelyhek tanca (sz)

Hépihék szépsége,
szdzféle mintdja,
szertelen szeszélye:
téli vildg csoddja.

In memoriam hdpihe (sz)

Szempilldmon landolt
szendén egy hécsipke.
Szomorudan blcstzott,
szdllt el a Semmibe.
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Talalos kérdés 'b'-re hangolva
9

Biborbdl, barsonybdl jelmezek,
bibircsdokos boszorkdny riaszt,
botladozé bohéc nevettet,
bortél bédult bdlozdk... Mi az?
(Farsang)

Téltemetd recept (b)

Bdnat, betegség, borult ég?
Bujj bele bdrki borébel
Légy te is dlarcos vendég!
Nevess a zord tél szemébel

Tavaszi varazs (z)

Zizmards, zord tél utdn
Megljul, zeng a hatar.
Lelkiinkben harsog a zo6ld,
Reményt sziil 4jra a Fold!

Tavaszi hangulat (z)

Zaboldtlanul dobog szivem.
Fényét zdporozé napfényen
zeng hajnaltél ezer maddrdal,
z6ld szdnyeg hintve virdgokkal.
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Tiinetegyiittes (f)

Forr a vérem, f6 fejem,
fuj beliil, raz hideg szél,
forrédn fagyaszté veriték,
forgok ldzban, betegen.

Mirelit randi (s)

Sebbel-lobbal rohant Sdra,
szoknydja selyme suhogott.
A sarkon Sanyi topogott.

Jéggé fagyva egyre vdrta...

Oreg didk (6)

Oreg didk nem vén didk!
Biztatja Odén énmagdt.
Testet &lt majd régi dima,
ha élében lesz diplomdja.
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