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JALCS IREN BEMUTATKOZASA

Mindig nehéz, mikor magamrédl kell mesélni, hisz a puszta adatok dltal
igazdbdl senkit nem lehet megismerni. Taldn kénnyebb helyzetben van
az, aki irdsra adta a fejét, mert irhat bdarmirdl, a leirt szavakban ott
van maga az ember, aki a sorokat alkotta. Ezért is 6rom szamomra, hogy
ebben a kiadvdnyban olvashatéak irdsaim, mert aki kivdncsi rdm, az
megtaldl a sorokban elbdljva. Kszonom a Verslistanak, hogy lehetéséget
kaptam a bemutatkozdsra.
Oridsi 6rém ez szémomra, mert nekem az irds maga az élet. Fiatalko-
romban sokat irtam, de hosszli idére letettem a tollat. Néhany éve
kezdtem djra irni. Akkor a Verslistdndl kopogtattam, ahol szeretettel
fogadtak és biztattak. Tobb antoldgidban, internetes oldalakon, maga-
zinokban olvashatéak irdsaim. Két 6ndllé kotetem jelent meg 2016-ban
(Szeretet széttes, Férfi konnyek). Munkdmat t6bb dijjal ismerték madr
el, de szdmomra igazdn sokat jelenté az Emberi Hang dij és a Verslistd-
16l kapott plakett, mert ezeket azért kaptam, amit fontosnak érzek és
irdsaimban is prébdlok kozvetiteni. A szeretet, az emberi sz6, a kozds-
ségépités, a segitségnyljtds: ezek az értékek nagyon fontosak szd-
momra, és ezek a dijak annak a visszajelzései, hogy van értelme annak,
amit csindlok. Gylijtoma torténeteket, és mint a mesemonddk, probdlok
ezzel is segifeni. Sajat torténeteimet ritkdn viszem papirra. Az érzé-
seket élem dt oly mélyen, hogy hitelesen tudjam visszaadni azt, amit
irdsaim szerepléi érezhettek. Azt, hogy ez mennyire sikeriil, rdd bizom,
kedves olvasé. Néhdny versem is megtaldlhaté ebben a kis katetben.
Miért emlitem ezt kiilon? Azért, mert nagyon ritkdn irok verseket, de
vannak olyan pillanatok, mikor az érzéseket igy tfudom jobban kifejezni.
Remélem, ezzel nem okozok nagy csaldddst, és szivesen olvassdk azok
is, akik eddig csak a prézdimmal taldlkoztak.
Ma mdr csak a Verslistdnak vagyok tagja, mert itt megtaldltam azt,
amit kerestem, és igazi Bardtokra is bukkantam. K6széném a sok boldog
pillanatot és azokat az élményeket, amiket itt kaptam:

Jalcs Irén
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Mikor. ..

Mikor tested egyensilydt veszti és forogni kezd koriilotted minden.
Mikor észleled, de nem hallod a koriilotted 1évé élet ritmusat. Mikor a
fdjdalomtél a szivedhez kapsz, kézben egy dcska villanyoszlopba pré-
bdlsz kapaszkodni, de hidba, mert tested egy pillanat alatt a sziirke
aszfalton pihen. Levegéért kapkodsz, mert lgy érzed, megfulladsz.
Kézben szivednél erds csavardst érzel, és az életedért az Urhoz imdt
intézel. Kéred, hogy maradhass. Mondod .dolgom van még”, de mintha
egyediil volndl, mert még O sem hallgat meg. Ordknak tiné mdsodper-
cek. .Vajon lesz, ki segit?" - kérdezed. Kétségbeesett, reménytelen ki-
dltds, de nem hallja senki, mert hangod oly gyenge, mint Te magad, és
korilotted mindenki rohan. Néhdnyan feléd forditjdk tekintetiiket, de
gyorsan mdr mdsfelé tekintenek, csak segiteni ne kelljen. Olyan is akad,
ki sz6 nélkiil latvdnyod nem hagyja, mert azt mondja: ,Kevesebbet kel-
lett volna innia” - és mdr rohan is tova gy, mintha ott sem lett volna.
Kozben elétted kezd leperegni életed, és halkan mondod: . Maradnék
még!" Tested izzadsdgban fiird6zik, mert nem kapsz levegét, és a fdj-
dalom ergsadik. . Valaki, valaki segitsen mar!" - ez az egyetlen vdgyad,
de senki nem akar mentét hivni, vagy taldn mégis akad egy jo lélek, mert
sziréna hangja iiti meg fiiled. Aprécska mosoly arcodon, de mdr az sem
az igazi, mert a fdjdalom hatalmdba kerit és kezd koriilotted az élet
megszinni. Sziirke foltokat ldt szemed és tdvoli homdlyos képeket,
majd valami furcsa morajlds, és egy hatdrozott hang utasitdsokat ad:
.Kérem, men jenek tdvolabb! Adjanak szabad utat! Siessiink, mert felad-
jal" Kezdesz megnyugodni, mert meghallgatott az Ur és kiildgtt segité-
ket neked. Néhdny perc utdn mdr némi levegéhoz is jutsz, bar még nem
délt el semmi, mert kegyetleniil rosszul érzed magad, de taldn lesz esé-
lyed. Karodban t(i és csepegd inflizié. Tested mar horddgyon pihen és
néhdny perc milva mdr sziréndzva szeli ata vdarost egy mentd veled. Te
reménykedsz. A kérhdzba érve tolnak ide-oda, majd gépekre kapcsol-
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nak. Szemed a fdradtsdgtol mdr nyitva tartani nem tudod, és taldn
dlomba is szenderiilsz kicsit, mert magadat ldtod egy zold rét kozepén.
Kezed imdra kulcsolva intézed szavaidat az Ur felé:

Jaj, Uram, mi lett vellink?

Elrejtjlik segité keziink.

Sziviink mintha nemis volna.

Szeret6 szavunk pedig olyan ritka, hogy

néha azt hissziik, korilottink mindenki néma.

Nem figyeliink egymdsra, csak rohanunk, mert

egyre t6bbet akarunk, pénzt és posztot, de

kozben nem vagyunk boldogok, de hogyan is lehetnénk,
ha szeretni elfeledtiink mar rég?

.Nincs idé semmire” - mondjuk rohanva, és nem égleliink
mdr magunkhoz senkit, mert futni kell tova, és még azt
sem mondjuk futva, rohanva, hogy .szeretlek, vigydzz magadra”,
pedig de jo is volna.

.Majd holnap, majd holnap szakitunk rd idét"

- mondjuk, hogy magunkat megnyugtassuk, de,

Uram, egyszer el jon a pillanat, mikor nem lesz mar holnap,
és hidba szélndnk, hidba Glelnénk, mdr nincs tovabb, mert
vdr egy mdsik vildg.

Uram, kérlek, tanits meg minket (jra szeretni, mert
elmagdnyosodunk, ha igy haladunk, és az élet

szépségét soha nem ismerjiik meg, pedig

létiinknek a boldogsdg lenne a célja, és ennek egyetlen
titka a szeretetben van.

Madsnap reggel, mikor kinyitod szemed, fehér falak vesznek kdorbe és mo-
nitorok mutatjdk, hogyan dolgozik fested motorja. A szoba bardtsdgtalan
és rideg, de Te a takaréra teszed kezed, lelked mélyén azt vdrva, taldn
akad valaki, ki a nagy rohandsban mégis megsimogatja, és akinek viszon-
zdsként azt mondhatod: ,Koszonom, szeretlek, vigydzz magadra!”
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A béka blcsija

Belvdrosi aszfalton kiteritve fekszik élettelen
békatestem.

Alul maradtam az éjszakai harcban.

Bevallom, vesztettem.

Legy6z61t az erésebb.

Tlyenkor egy béka mit tehetne?

Meghajol el tte.

A sors gy dontott, hogy foldi [étét befejezte.
Szét vagyok cincdlva apré darabokra.
Manapsdg ez mdr a béka sorsa.

Legjobban az dobbent meg ezen a hajnalon,
amit a legfejlettebb lény, az ember viselkedésében fapasztalok.
Sietd, vagy akdr tétova léptek

még tovdbb tapossdk az 0szlé testem.
Diadalmas mosoly, gydzelmi kéz jelek.

Hurrd... Legyéztétek a gyengébbet.

Biiszke vdllveregetés és sikeres napkezdet.
Megvolt a napi jo cselekedet.

é, emberek, mi van Veletek?

Tanultnak, bélcsnek és okosnak

tartanak Benneteket, de jélesik lelketeknek
még faposni az élettelen testet.

Szivetek helyén kédarab!

Miért bantjdtok az dllatokat?

Nekiink is van lelkiink, tgy, mint Nektek.

Ne bdntsatok benniinket!

A lélek szél most hozzdtok:

Szeressetek minden élélényt a vildgon,

és soha ne bantsdtok Okeft!

Ha csak egy szivet is elért blcsliszavam,

mar nem volt hidbavalé dolog békdnak sziiletnem.
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Egész életemben arra vartam, hogy egyszer

gyengéd kezetek megsimogat engem.

Kirdlyfiva nem vdltam volna ezdl1al,

de sokkal boldogabb lettem volna.

Erésebben mentem volna az éjszakai harcba,

és taldn még most is az él6 béka szdlna.

Itt hagyom piciny békafiam.

Adjdtok Neki azt a szeretetet, mit én

kaphattam volna Téletek.

Neveljetek bdtor, erés békat, és ne

feledjétek apja szavdt.

Szivetekben |évd kovekbél épitsetek hegyeket!

A ké helyére pedig tegyetek sok szeretetet!
ISTEN VELETEK!

A szivnek dobognia kell!

HosszUl sikité hang. Fejemben érzem, mintha a homlokomon futna végig.
Jé mélyen, fajdalmat vésve fejembe. Szemem nagyra kerekedve a mo-
nitort nézi az iivegfalon keresztiil. Vizszintes vonal fut a képernyén,
ma jd csend. Gyorsan becsukom a szemem és olyan gyorsan ki is nyitom,
mert nem akarom elhinni, amit Idtok. Agyam nem fogadja el a tovdbbi-
fott jelet. A gép ledllt, jelezve, hogy feladtad. .Nem! Nem! Nem!” - siki-
tom. Okleimmel az iivegfalat verem, de mdr nincs szavam. Némdn tdto-
gok. Valaki megfogja a vdllam és azt mondja: ,Nyugodjon meg" - és egy
padhoz vezet. Nem tudok iilve maradni, hidba kéri. Fehér kopenyébe
kapaszkodva megyek vissza. Nincs erém, elont valami forrésdg és dgy
érzem, megfulladok, majd jéggé fagy testem. Vacogok. Némdn csak azt
kidltom, hogy nem és nem, de nem akar meghallgatni a j6 Isten! Mozdu-
latlan testedet Idtva a mitéasztalon még jobban jéggé fagyok. Zokogni
szeretnék, de nem tudok. Jéggé fagytak bennem a kénnycseppek. Erg-
sodik bennem a fdjdalom. Zsibbad a kezem. Azt akarom, hogy gyere
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vissza, mert itt a helyed! Nem adhatod még fel, hisz szdz csoda vdr
még rdd. Kiizdj, harcolj az életért, hisz Te mindig olyan erés voltdl!
Mindig én voltam a gyenge, ki tdmaszra szorult, de most erds leszek és
én erésitelek, csak gyere visszal

Egy orvos a mellkasodat nyomja, gy, mintha valami zsdkot akarna tele-
tuszkolni, majd - mind ki til sokat rakott bele - a levegdét kiengedi.
.Toltés!" - hangzik el a parancs, és festeden ott az a tappancs, mitél
mindenki azt vdrja, hogy Ujra itt leszel kéztink. Fiirkészé szemek fi-
gyelik a monitort velem egyiitt, de semmi. Majd ismét a hang: ,Téltés,
mert elveszitjikl" Ti veszititek el? - diihéngsk magamban. Hisz O az
enyéml Durcds vagyok. Haragszom az egész vildgra! ,Csindljanak madr
valamitl" - kidltom és felszakadnak a kénnyeim. Szemem kannyfdtylon
dat ldtja a miitét, és a monitoron villandst vélek felfedezni, de becsa-
pottaz agyam, mert egy kénnycsepp voltaz csupdn, amit Idttam.
Karomban szlrdst érzek. Ez egy injekcié volt. A névér mondja, hogy
JEt15] jobban lesz, megldtja." .Nem jobban akarok lenni, hanem Ot aka-
rom" - kidltom. ,Neki adjanak injekciét, ne nekem!"

Nagyon fdzok. Fogaim 6sszekoccannak, majd megnyugszom kicsit. Las-
san hat az injekcid. Kicsit olyan lebegés minden. Ldgy szellgt érzek, mi
megérinti testem. Téged ldatlak, ott dllsz eléttem. Vigasztalni prébdlsz,
de én nem nyugszom meg. Ldgyan megsimogatod arcom és azt mondod:
.Most el kell mennem!”

Nem, nem, nem mehetsz ell - gyézkodlek. Hisz még ezer dolgod van,
amit be kell fejezned! Itt, a f6ldon kell még maradnod, mert szdmita-
nak Rdd sokan. O, kérlek, ne rohanj!

.Fentrédl vigydzok majd Rdd" - mondod és osszeszorul a szivem, mert
ezt nemakarom.

LItt vigydzz ram! Kérlek! Kérlek! Kérlek!" - csak ezt ismétlem. Kozben
lecsukédik a szemem. Almos lettem. Biztos az injekciétél. Taldn kicsit el
is bobiskoltam, de riadtan ébredek és rohanok a falhoz. .Nincs esély” -
mond ja az 6reg professzor, de nem adja fel. Kiizd érted, kiizd az élete-
dért. Kiizdj Te is! Nem érted? - ismétlem.

Testem kezd felengedni, mar nem fdzok. Enged a jég. Elf(intél!
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Orékkévalésdgnak 1iiné pillanatok, majd dssze-vissza futkosé gorbék a
monitoron. Sikeriilt, séhajtok az 6reg professzorral egyiitt, ki letorli a
homlokdrél az izzadsdgcseppeket és lehlizza kezérél a keszty(it.
.Visszahoztuk” - mondja. .,A tobbi mdr rajta is mdlik" - és megkdszoni a
segitséget a miits személyzetének.

Ena jo Istennek kdszénom, hogy meghallgatott, és segitett abban, hogy
legyen erdd visszajonni.

A monitoron kusza Gsszevisszasdg szimomra, de tudom, hogy ez jé jel,
hisz élsz Gjra.

Kiizdj kérlek tovdbb, hogy minél elébb felépiilj, és ne félj, nem leszel
egyediil. Itt leszek veled és fogom kezed. Mdr nem vagyok olyan gyen-
ge, mint voltam, mert érted harcoltam és megnyertiik a legnagyobb csa-
tdt. Ezek utdn az élet mdr csak egy szép tdnc lesz, mert a hit és az
akarat gy6zott.

Kérlek, kering6zz veleml

Nagyon tud fajni

O, de nagyon tud fdjni, hogy nincs mdr kire vdrni!

Mikor Rdd gondolok, lelkemen mindig legordiil egy kénnycsepp,
mert hidba telnek-milnak a nhapok,

semmi nem lesz konnyebb, mert nem jéssz tobbet.

Eddig még élt bennem a remény, hogy el jossz djra, de

mdra mdr lelkembe 6rok fdjdalomként irédott, hogy

elmentél 6rokre.

O, de nagyon tud fdjni, hogy nincs mdr kire vdrni!

Nyitndm az ajtét, de nem zérgetsz,

Olelnélek, de mdr nem kéred.

Sivdr és céltalan nélkiiled az életem.

Mosolyom nem fog mdr soha lgy ragyogni, mint hajdandn ragyogott,
hisz Te ragyogtattad azt, és attdl volt az olyan szép, hogy
napsugdrként szérta fényét.
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Angyalok daldt hallgatod esténként a szavaim helyett,

pedig én adnék magam mellett helyet.

Hozzdd bidjva mesélnék arrodl, hogy milyen boldog veled az élet,
de Te az angyalok daldt hallgatod a szavaim helyett.

Lassan a megmaradt illatod is elillan fova, és az emlékek
maradnak csupdn, mibe gorcsésen kapaszkodok, mert félek,
egy napon azt is elveszitem, és akkor mi marad nekem?

O, de nagyon tud fdjni, hogy nincs mdr kire vdrni!

Mikor az Ur Ugy akarja, taldlkozunk djra, mert

eljon annak is a napja.

Akkor karomba zdrlak és rad mosolygok, Ugy, ahogyan csak
dltalad tudok mosolyogni, de addig még megszamldlhatatlanul
sok kannycseppet szdrit fel arcomrdl a szél, mert nagyon fdj,
hogy elmentél.

Kérlek, Uram!

O, Uraml Adj boldogsdgot minden f&ldi Iénynek!
Falatot az éhezéknek!

Kabdtot annak, aki fdzik!

Fedelet a fedél nélkiilieknek!

Vardzsolj mosolyt minden arcral

Nyugalmat adj minden otthonbal

Adj reményt és szeretetet mindenkinek!
Irigység helyett elégedettséget adj!

Legyen munkd ja mindenkinek, hogy

ne kell jen korgé gyomorral lefekiidnie senkinek!
Szdritsd fel a kénnyeket, Uram, kérlek!

Adj hitet és reményt, adj sikereket!

Adj, Uram, boldog életet és minden ember szivébe
sok-sok szeretetet!
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Add, hogy a mosoly koszdonés legyen!

Hozz a tavasszal fényt és boldogsdgot!
Szeretetben, mosolyban gazdag hétksznapokat és
ragyogé iinnepnapokatl Készénsm, Uram! Amen.

A hajo sziklanak csapodott

Eva és Péter hdzassdga olyan volt, mint a vizeken haladé hajé.

Ugyanis teltek, miltak a napok, évek, és mdr a hetedik évét kezdték a
hdzassdguknak, de mint a hajé oldaldt a viz, az O hdzassdgukat is érték
hulldmok, és sok, sok hulldm. Nyugodt és kiegyensllyozott kapcsolatrdl
nem lehetett beszélni veliik kapcsolatban. Igaz, voltak hetek, mikor nap-
ként ragyogott a boldogsdguk, de az oly ritka volt. Péter mindig szerette
megmondani, hogy mi hogyan legyen, és ellenvetést nem igazdn fiirt. Féleg
akkor nem, ha egy-két pohdrkdval felhérpintett. Eva szerelmik els hé-
napjaiban, éveiben elnézte ezt, de miutdn csrllapodoﬁ a szerelem érzése,
akkor Eva is szerette volna érvényesiteni otleteit. O is szerette volna, ha
az elképzelése szerint alakulnak a dolgok. Hidbavalé fdradozds volt, mert
Pétert ez még keményebbé fette és még hatdrozottabban kitartott
amellett, hogy mindennek (gy kell lennie, ahogyan O akarja. Mdsok mdr
rég elvdltak volna, de Ok kitartottak egymds mellett. Miben reményked-
tek és miért volt ez j6 nekik? Ezt csak Ok tudjdk.

Nagy valdszinliség szerint Péternek az volt a j6, hogy odahaza eljdtsz-
hatta a csdszdrt, mert a hétkoznapokban igencsak meghtzta magdt és
gyakran mondogatta: .Igen, fénok." Kénytelen volt ezt mondani, ha a
munkdjat meg akarta tartani. Eva pedig valészinlleg abban reményke-
dett, hogy egyszer minden megvdltozik és jéra fordulnak a dolgok. Lelke
mélyén hitt abban, hogy egy kis hangulatos, romantikus este Pétert is
megldgyitja, még akkor is, ha fudta, pdrja nem igazdan lelkesedik az ilyen
romantikus valamikért. Eva nagy elhatdrozdsra jutott, és hitt a csoddban.
Valentin-nap kozeledett és elhatdrozta, gyertydt gyljt majd és finom
vacsordt féz. Gondolt arra is, hogy valami Gjat alkot arra az estére.
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Rakott zdldséget készitett. Akart pezsgdt is venni, de tud+ta, Péter nem
szereti. Igy egy iiveg vérosbort készitett az asztalra. Na és a nagy pi-
ros sziv is ott diszelgett az aprécska asztalon. Igy vdrta Pétert, aki
mar hdrom felest bedobott, mielétt hazaért, és morgott rendesen,
mert nagyon idegesitette az a sok csokolozo fiatal, a sok piros sziv és a
virdgdrusok, kik aranydrban kindltdk a rézsat. ,Rablé banda" - szdlt né-
hdnyuknak, mert nem is O lett volna, ha szé nélkiil ment volna tovdbb.
.Sok ididta férfi mennyi pénzt elkélt ilyen marhasdgokral” - dormégstt
magdban, mikézben feste jobbra, balra délt, mint aki egy imbolygé ha-
jon utazik.

Eva izgatotta vadlt, mikor meghallotta a zdrban a kulcs hangjat. Gyorsan
felugrott a kanapérél és Péter felé szaladt. A nyakdba ugrott és csé-
kolni szerette volna, de Péter eltolta magatdl.

- Mi a fene tortént veled? Nem szoktdl Te igy a nyakamba ugrani. Sze-
retnél valamit? Elére szélok, hogy mondjdl le réla, mert nincs pénziink
semmire.

- Nem akarok semmit venni.

- Akkor mi a fene van veled és mi ez a sok festék az arcodon? Fodrds z-
ndl is voltdl? Uj pasid van? Megcsaltdl?

- Nem csaltalak meg. Tetszeni akartam neked.

- Nekem tetszeni? Igy nem tetszell Olyan vagy, mint egy cska ribanc.
Gyorsan mosd le magadrél azt a sok festéket! Kezdesz ribanc lenni. Mdr
csak a voras kormok hidnyoznak!

Eva nyelte a konnyeit, de azt akarta, jél érjen véget az este, ezért mo-
solyt erdltetett az arcdra és igy szél+:

- Unnepi vacsordval vdrtalak.

- Milyen linnep van?

- Valentin-nap.

- Ne kezdd mdr Te is, mert hdnynom kell ettdl az egésztél! Inkdbb va-
csordzzunk! - és elindult az asztal felé. Megldtta a szivet és szikrdkat
szért szeme, de nem szdlt semmit, csak darabokra tépte, majd leiilt.

- Hozhatod a vacsordtl

10



IRODALOM FEKETEN-FEHEREN - FOLYOIRAT

Eva az asztalra tette a jénai tdlat és j6 étvagyat kivant, mikgzben bort
ont6tt a poharakba.

- Ne a bort 16lt6gesd! Azt majd elintézem én. Szedjél inkdbb, vagy madr
ahhoz is lusta vagy? Nem szeretném, ha inndl, mert nem nének valé.

Eva szedett a férjének, majd a sajdt tdnyérjdra is fett egy kis adagot.
Péter gyorsan emelte szdjdhoz a falatot. Valésziniileg az ital mar kivdn-
ta a szildrd tdpldlékot. Eppen csak megforgatta szdjdban a falatot és
mar ki is kopte.

- Mi a szar ez? Nem tudsz normdlis kajat csindlni? Gondoltam.

Péter felugrott és ékteleniil kiabdlni kezdett.

- Nekem azt fézd, amit szeretek, és ezzel a szivekkel meg romantikus
baromsdgokkal ne fdrassz még egyszer!

Eva nem szél+ semmit, de Péter olyan volt, mint akinek vdlaszoltak volna.
- Ne feleselj nekem! Akkor beszélj, ha kérdeznek. Unnepet akartdl?
Adok én neked olyan iinnepet, hogy megemlegeted! - és mdr le is kevert
Evdnak két akkora pofont, hogy az megszédiilt. Majd a fiirdészoba felé
indult, de mint aki elfelejtett valamit, visszafordult, Eva nyakdnak ug-
rott és szorongatni kezdte, mikozben ismételgette:

- Mondtam mdr, hogy hallgass!

Majd még két éridsi pofont adott a rémiilt asszonynak.

- Na, ez a Te ajdndékod - mondta, és mint aki j6l végezte dolgat, aludni
tért.

Eva még érdkig sirt, mert azon az estén a hajé szikldnak iitkézott és O
testi, lelki sebet kapott, és mdr nemis az elsét. Ismerte mar a forga-
tékonyvet. Arca vordsen izzik még egy napig, és hetekig hordozza az
ités nyomait. Kovetkezik majd egy hét némasdg, mert addig nem szél-
nak egymdshoz. A csendet Péter fogja megtorni egyik este azzal, hogy
~Asszony, gyere, kotelességed van!" - és dgyba viszi feleségét, és az
¢let megy tovdbb ismételve snmagdt.

Hajéznak Ok addig, mig a hajé jéghegynek nem iitkozik, mert kikotni
egy kikotdben képtelenek. Inkdbb sodrédnak tovdbb a jéghegy felé,
ezer szikldnak litkozve kozben.
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Csikkszedok dala

Vedd kezedbe, 6reg bardt,

azt a kopott, vén trombitdt,

és jatszd el rajta a csikkszedék dalat!
Jatszd, hogy hajlik a test,

ma jd érinti a csikket, mit masok

eldobtak rég, de a csikkszedének ajdndék.
Jatszd el, hogy lenéznek sokan,

mert utcdrdl szedem a szemetet.

En, aki nemis olyan rég olyan voltam,

mint Ok, Ember, de ma mdr kutya se vagyok,
mert apro csikkektsl remélek boldogsdgot.
Jatszd el a vén trombitdn, hogy valaha
nekiink is volt linnep, mikor csillogé diszek
I6gtak a fdn és egyiitt volt a csaldd.

Ma mdr az az iinnep, ha egy magamfajta
taldl egy szelet kenyeret, mit

gondolatban zsirral ken meg.

Legaldbb illizidja legyen, ha mdr

hagymdt sem tehet rd.

Huzd el, vén zenész, féltett hangszereden,
hogy Neked is csak a trombitdd van mar.
Oly sok hdnap 6ta éhezel és fdzol, de

a hangszeredhez ragaszkodsz, mert 6

a bardtod, 6 a mindened, és az egyetlen,

ki kitartott melletted.

Tudod, hogy hamarosan meg kell vdlni téle,
mert kell az érte kapott pénz élelemre,

de azt is tudod, hogy a hagy lakoma utdn
mar nincs életed tovdbb, mert kitépték
lelked utolsé darab jat.
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Jdtszd el kardcsonyi dalunk, hadd legyen

a mi lelkiinkben is linnep, mert ki fudja,
lesz-e még alkalmunk iinnepi fényeket nézni.
Nem baj, ha sir a hangszer, mert

vele sirunk mi is.

Jatszd, jatszd a csikkszeddk dalat!

Jatszd el azoknak, kik furcsdn néznek rdnk,
hogy ne feledd, ember, ki

magasrol nézel le reszketd, remegd,
eltoporodott testemre, hogy bdarmit
hozhat az élet, és lehet, hogy egyszer

a Te kivdnsdgod is az lesz, hogy

valaki jatssza el a csikkszedék daldt,

egy oreg, vén frombitdn.

Ma boldog vagy

O, Te, héban baktats, fdzé, didergé, tekergd, cél nélkiil ide-oda
jovd, mend, aprécska emberke, kinek nincs mar otthonal

Ki mdr Ggy szemléli magdt, mint egy idegen.

Kinomban nevetek, beliilrél szenvedek.

Dudordszok és ugrdlok a héban, a szemlélének ez jé méka.
Ajkakrél szélnak a .dicséré” szécskdk, mit meghall fiilem:
.Ennek elment az esze" - de nem veszem fel e hangokat,

mert megszoktam mdr azokat.

Mi lehet eléttem a cél, ha asztalomon nincs kenyér?

Korgé gyomrom hangja dalomnak zenei alapja.

Néha hangosabb, mint hangom, 6 de gyakran hallom!

Ilyenkor felséhajtok: O, éhen halok!” - de ugrdlok tovdbb, mert
igy nem fdzik a Idb.

Kiilfoldiek utcai szérakoztatonak néznek.

Nevetnek, majd megtapsolnak.
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O, ha tudndtok, hogy minek tapsol fok, kezeiteket gyorsan elrakndtok.
Furcsa hang csapja meg fiilem, mert fényes érme csillan meg eléttem.
Meghajolok és felveszem, és mosolygok djra, mintha semmi sem fdjna.
Kozben rddébbenek arra, hogy megérte bolondnak lenni, mert ma
legaldbb tudok enni.

O, micsoda iinnep! O, micsoda boldogsdg e nap, mert gy énekelhetek
djra, hogy csak hangom hallja a hagyérdemi ko zénség.

Sokkal szebb magdban csengve, mint mikor elnyomja korgé gyomrom
zenéje.

0, Te, héban toporgd, baktatd, fdzé, didergd, tekergd,

cél nélkiil ide-oda jovd, mené emberke, ki kiviilrgl szemléled magad!
Ldthatod, ma boldog vagy!

A vords rozsa torténete

A nagy téren egy hagy templom dllt. Itt imddkozott minden este egy t6-
rékeny, picike nd. Egyediil jott és egyediil ment. Szemét mindig elbori-
tottdk a konnyek. Ha megszdlitotta véletleniil valaki, O visszamosoly-
gott rd és vdlaszolt kérdésére, mig arcdn végigfolyta konny. Soha senki
nem tudta, mit kér. Taldn betegért imddkozik oly kitartéan minden es-
te. Ki arra jart, ezt gyanitotta, hisz mi mds lehetne az oka. Oly nagy
vaggyal és hittel imadkozott, hogy igy ember csak haldokléért szokott.
Mikor megszélalt a mély harang, piciny testét rdzta a fdjdalom és zo-
kogott dsszetopsrédve, aldzatosan az Ur elétt, szerelmét kérve. A fdj-
dalom kiiilt arcdra, csak az nem ldtta, ki hem akarta. Kitartéan hitte,
hogy amit kér, az beteljesiil, és szerelme karjaiba repiil. Eltel t igy a tél,
tavasz, nydr, egy évszak maradt mdr csak, az 6sz, a tobbit mind végig-
imddkozta. Evszakokon dt térden dllva kérte, szeresse Ot az, kit O na-
gyon szeret. Ritkdn el-elkaptak imdjdbdl egy hangosabb széfoszldnyt,
mikor azt kérdezte: ,Mondd, Uram, miért, miért nem segitesz?" Teltek,
miltak a hetek, a tér nem ldtta a picinyke nét rég. Sokan hidnyoltdk Ot,
mert Ugy sziviikbe zdrtdk az imadkozé idegent, mintha csalddtag lenne.
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Azéta mdr sokan mesélik torténetét, még a pap is szélt réla egyik este,
mikor hallgatta Ot a gyiilekezete. Megszélalt a harang is a nagytemp-
lomban érte. Azon az estén érte szélt a mise, ki minden nap itt volt a
templom elétt, de soha nem Iépett be. Sokak szemében ma is lgy gyl-
nek a kénnyek, mint az O szemében gy(iltek és nem sziintek. Ha tudnd,
hogy mennyien szerették, most biztos boldog lenne, mert szeretet volt
az ¢élete. Most ott fentrél, ha lenéz a térre, taldn mosolyog, és szemé-
ben nincsenek kénnyek és 6riil a szeretetnek. Soha nem kapta meg, ami-
re vart, amiért imdja szélt minden este. Az Ur inkdbb magdhoz vette.
O vigydz Rd ott fent és mindenki azt kivdnja, legyen boldog égi élete,
ha mdr a féldi boldogsdg nem adatott meg Neki.

A picinyke né torténetét soha senki nem irta dt. Mindenki szé szerint
idézi t6rténetét. Ki kivdncsi arra, hogy miért van a tér kozepén dlland é-
an egy friss, gyonyord vorés rézsa minden nap, mert ott van, az biztos
lehet benne, megtudja a torténetet. Hogy ki viszi minden este a vords
rézsat, azt senki nem tud ja. Sokan prébdltdk mar meglesni, de senkinek
nem sikeriilt még megldtnia azt, akinek a keze a virdgot a foldre teszi.
A virdgot soha senki nem veheti fel, arra vigydznak a kérnyékbeliek.
Cserébe kapnak egy torténetet. A picinyke, apré kis né vén, 6reg bér-
hdz falai kéz61t élte életét. Mindenki ismerte Ot, de nem ismerték éle-
tének minden fejezetét. Néha, ha a karnyékbeliekkel szét vdltott, min-
dig csak a hétkoznapi dolgokrdl beszélgettek. Egyediil élt. Reggel el-
ment dolgozni, este pedig hazatért. Ez volt az élete. Esténként sokdig
égett ndla a lampa, emlékeznek ra a lakék. Nem tudtdk 6k akkor, hogy
ezekben az érdkban szerelem sziiletik szivében. A hdlén szétte szive
hdléjat. Naprél napra egyre vidamabb volt. Kezdett kinyilni, mint egy
rézsa. Igaz a mondds, aminek valdsdgdt benne lattdk sokan, hogy a sze-
relemben vdlik névé - és nyilik ki igazdn - a né. A szerelem megszépiti
azt, ki ezt az érzést hordozza. Nagyon boldog volt, szinte a fold felett
szdllt minden reggelen. Soha senki nem ldtta azt, ki utdn szive dobo-
gott, hogy dtlépte-e valaha az édon bérhdz kiiszébét, senki nem tudja.
A nagy boldogsdgot kannyek vdltottdk fel hamarosan. Esténként zoko-
gdsat hallotta a hdz, mert nem voltak olyan erések a falak, hogy a fd j-
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dalom ne hatol jon rajta at. Sirt sok-sok napon dat, mig egy napon férfit
lattak oldaldn. Taldlgattdk, vajon O az, akiért zokogott a sziv, vagy
nem? Soha senkinek nem volt bdtorsdga megkérdezni. Hénapok teltek
el. Mindenki azt hitte, megtaldlta a boldogsdgdt, de egy kora délutdn
azt lattdk a falak, és az, aki akarta, hogy csomagokkal tdvozik az ide-
gen. Békében, szeretetben vdltak el, egy puszi volt az utolsé mozdula-
tuk. Att6l a naptdl fogva minden este kisétdlt a térre a picinyke ng és
imddkozott hdnapokon keresztiil, mikor mdr csak az dsz volt hdtra.
Egyik reggelen sikito sziréndzdssal érkezett a ments a hdz elé. Minden-
ki azt hitte, hogy Kovdcs néni lett rosszul, mert szegény elég beteges
volt, de nem. A nagy rohands, a mentdorvos szemében az aggddds a pi-
cinyke nének szél+. Eletteleniil fekiidt a lakdsa ajtajdban.

- Meg kell menteniink! Nem adhatja fell - harsogta be a hdzata menté-
orvos hangja.

Aggddva figyelte a hdz az eseményeket. , Valamit mondani akar. Nem
tudja valaki, kit hiv? Van valakije, vagy egyediil él? El tudjuk érni azt,
akit hiv?" Es hasonlé kérdések. Telefonjdban a gyorsgombokat nézve
nyomtak meg egyet. Férfihang szdlt a kagyléba a csérgés utan.

- Nem, én csak a bardtja voltam, de tudom, kit hiv, indulok!

O volt az, aki tudta, ki nevét prébdlta mondani a haldl kapujdban az ap-
récska né. Tudta, kit kell felhivnia, igaz, soha nem beszélt azzal az em-
berrel. Az elérhetdségét sem tudja, miért mentette el. Taldn érezte,
hogy egyszer sziiksége lesz rd. Honapokig él t egyiitt azzal a nével, aki-
rél tudta, hogy szive mdshol van. Szerették egymdst, de nem szerele m-
mel. O tudta azt, amit senki mds nem tudott, hogy reményteleniil szer e-
tett e nd, ki kicsinyke volt és szerethetd. Jdtszott a férfi vele kegye t-
leniil, mert szép szavakkal dmitotta és a né szerelmét akarta, de nem
adott mdst, csak reményt és sok dtsirt napot és éjszakdt. A ng érzéseit
soha nem fagadta, hogy mit érzett, neki is elmondta. Oszintén szere-
tett, ehhez kétség sem férhetett. Nem tudta feledni a férfit soha, igy
nem élhettek 6k sokdig egyiitt, mert a né szerelmét nem kapta meg.
Tdrcsdzta a szimot, és teste beleremegett a torténtekbe. Felvették a
telefont a vonal tilsé végén. Elmesélte, mi t6rtént. Kérem, j5jjon be a
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kérhdzba, hisz Ont hivja, fejezte be a mondanivaléjdt, mig érkezett a
vdlasz a vonal mdsik végérél. ,Nem tehetem, sajndlom.” Hogyan tudta
ezt az embert szeretni? Rdzta meg a tény, de gondolkodni nem volt ide-
je. mert rohant a kérhdzba, hogy legaldbb O ott legyen Vele és taldn si-
keriil elhitetnie, hogy az O keze azé, akit vdrt. Legaldbb egyszer legyen
boldog az életben. Csapédé kérhdzi ajté. O, Istenem! Hol van egy orvos
és hol van 6?

- Doktor dr!

- Igen?

- Mond ja, mi van vele?

- On a rokona?

- Igen! - dadogé vdlasz.

- Sajndlom, nem fudtuk megmenteni. Infarktusa volt, részvétem!

Nem indult nagy temetésnek, de mégis sokan voltak, mert sokan akar-
tak bucstzni Téle, .az imddkozé csalddtagtél”. Most utolsé dtjan is csa-
Iédnia kellett, mondtdk sokan, mert ugyan nem ismerték, de tudtdk, az,
akiért oly hevesen vert az a kis sziv, az nincs itt. Utolsé Gtjdn is sirt a
dobogé sziv, mert esé mosta a bucsizé embereket. Nehéz, fdjdalmas
es6cseppek nehezedtek a vdllakra. A temetés 6ta minden nap ott van a
gyonyor( voros rézsa a téren, pont ott, ahol imdra borult minden este
O, a térékeny, picike né.

Mi mindig szerettiink

Van rajtam néhdny plusz kilg,
mondom aggddva.

Te rdm mosolyogsz és azt mondod,
Ne aggédj mar folyton, Anna,

jol dll Neked, és megsimitod kezem.
Mindig lgy aggddtam érted, hogy
egyszer felkap a szél, folytatod,
mikozben 6reg arcom csékolod.
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Mdr én is nevetek, mert szeretlek
és érzema szereteted.

Sok kiizdelmes év van mogo ttiink,
de megoldottunk mindent,

mert mi mindig szerettiink.
A'rsagi‘re‘r'r mindenen erés kezed,

mi védett és 6vott engem.

Szemed csillogé fénye

melegitett, ha faztam.

Szavad simogatta lelkem, ha sirtam.
Veled volt szép az életem, mert
forré szerelmiink csékja 6rokre megmaradt.
Nélkiiled nem ldttam volna a

napot, ami - mindig dgy éreztem -
csak nekiink ragyogott.

Ki mesélt volna a csillagokrél,

ha Te nem vagy?

Ki mutatta

volna meg, hogy hol a Géncolszekér
és a sarkcsillag?

Mondd, ha Te nem vagy,

mit ért volna életem?

Veled volt teljes és szép minden,
csak egy a gond:

Megoregedtiink, kedvesem!

Van rajtam néhdny plusz kilé,
mondom aggddva djra.

Te elmosolyodsz és magadhoz slelve
csékolod arcom, mikozben

fiilembe sugod,

orokké szeretlek, Annal

Boldog kannycsepp csillan szememben.
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Van rajtam, mondandm halkan, de Te
nem hagyod, hogy folytassam, mert
megcsékolsz édesen és én tudom,
minden rendben van, kedvesem.

Ugy érzem, a sdl az O keze

- Kislanyoml Megvarrndd nekem ezt a sdlat, mert félek, hogy tovdbb
szakad.
- Apukal Olyan sok szép sdl van a szekrényben, miért ezt hordja dllan-
déan? Szinte mdr mosni sem lehet, mert megy szétaz anyag.
- En ezt szereteml Ragaszkodok hozzd.
- Apuka! Ez olyan szines, kopott, nem magdhoz valé! 80 éves és tarka
sdlban szaladgdl.
- Szdmomra ez a legkedvesebb. Es mindig ezt akarom hordani, amig
¢lek. Tudod, hat évvel ezel61t készitette nekem anydd, azelétt, mielétt
itt hagyott minket. Minden maradék fonalat 6sszeszedett, hogy meg
tudja nekem kotni. Kevés ereje volt mdr, de minden nap szorgalmasan
dolgozott vele. Volt olyan nap, amikor csak egy sor megkétésére volt
ereje. Minden nap azt mondta: .Pistikém, kardcsonyra elkésziilok vele.
Addig nem halok meg, amig be nem fejezem!” Es igy is lett. Kardcsony
el6tt hdrom nappal elkésziilt vele. Remegé kézzel adta dt az ajdndékot
és konnyei mostdk az arcat, mikor azt mondta: ,Tedd majd a fa ald ka-
rdcsony este, és akkor ott leszek Veled!" Nyugtatgattam, hogy majd O
dtadja, de csak a fejét csovdlta és azt mondta: .Nem, én sajnos mdr
nem tudom dtadni.” Akkor éjszaka el is hagyott minket. Ezért kérlek,
hogy varrd meg nekem, mert szimomra ez a sdl az O keze, az O szive.
Tudod, mikor hozzdér a bérémhéz az anyag, Ugy érzem, megsimogat en-
gem.
- Megvarrom, apuka!
- Koszonom! Boldoggd teszel.
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Szeretni kéne kicsit

Mdr semmi nem a régi, mert tovatiint a szeretet.
Atvette helyét a kézombosség és a gyilsler.

Mi lesz ennek a vége?

Mdr nem néziink egymds szemébe.

Idegen a mdsik, pedig vele éliink.

Utiink, marunk, szavainkkal défiink,

kebliinkre mdr senkit nem gleliink.

A régi ismerést nemismerjik meg, mert taldn

neki kicsit jobb az élete, és sikereinek oriilni

nem akarunk, mert Ugy érezziik, ezzel magunknak
fdjdalmat okozunk.

Akinek meg rosszabbul megy sora, arra idé+t
vesztegetni kdr volna.

Hdzon beliil és kiviil idegen minden.

A szeretetnek mdr morzsdja sincsen.

Akkor szeretiink manapsdg, ha céljaink gy kivdnjdk, de
akkor nagyon, hogy O segitsen nekiink vdgyaink dtjdn.
A célt elérve viszont mdsnap mdr idegenként kezeljiik,
hisz nincs mar dolgunk vele, és hogy szerettiink,

az nem volt mds, mint egy jaték csupdn

az érvényesiilés Gtjan.

Mindekozben boldogtalanul bolyongunk, és sirunk, hogy
milyen rossz nekiink.

Szeretet nélkiili, rideg vildgban nem nének a fdk, mert
gyokerei belefagynak a foldbe, és meleg nélkiil a
lombkorondk sem borulnak zsldbe.

Szeretet nélkiil soha nem lesz béke, és nem kol to zik
boldogsdg az ember:i Iélekbe.
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Adj, Uram, erdt, kérlek szépenl!

O, Uram! Erdsnek kell lennem.

Kérlek, segits ebben!

Erdsnek, hogy birjama terhef,

mit rdm rakott az élet.

Erdsnek, hogy tovdbb tudjak Iépni.

A remény telen idében is remélni.

Nehéz most mosolyognom a vildgra, de adj erét, hogy

djra rdcsoddlkozzak az élet boldogsdgdra.

Add, hogy korgé gyomrom hangja ne érjen el fiilemhez.

Add, hogy gy érezzem, nem kell ennem.

Add, hogy holnap, mikor a csillagos ég alatt alszom mar,

mert nincs hova mennem, akkor is legyen erém megkoszonni Neked,
hogy megsziilettem.

Add, hogy legyen elég erém elfogadni,

ha felém nydjtanak egy szelet kenyeret,

mert venni mdr nem tudok, és kérni nem akarok.

Add, Uram, hogy mosolyogva lépjek ki minden lehetéség ajta jan,

mikor azt mond jdk, nincs sziikség ram.

Add, hogy megldssam mindenkiben a jot, még akkor is, ha dtkot szdr.
Add, Uram, hogy nagyon fudjam még szeretni azt is, ki nyomord sorso-
mat ldtva, erdsségét fitogtatva még belém is tud rigni.

Add, Uram, hogy Ugy érezzem, illatos a ruhdm és a testem,

pedig tudom, egy hét utcai Iét utdn mar snmagam illatatdl is rosszul kell
ma jd lennem.

Birnom kell, mdst nem tehetek.

Hidba volt dgyam, vagyam, most elvesztem a gondok hulldmdban.

Most ide keriiltem, Uram, ez lett az utam.

Tudom, erésnek kell lennem.

Add, Uram, hogy mindenkihez legyen egy mosolyom, hogy ne vegyék
észre rajtam, hogy sokszor mdr gy érzem, feladom.
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O, Uram, erésnek kell lennem.

Add, hogy megldssam a lehetdséget még egy felém dobott kdben is.
Add, hogy megldssama jovém lehetdségét, életem reményét.

Add, Uram, hogy lekiizd jem félelmeimet, mik most vannak bennem bven.
Add, hogy kedvesem karjaiban lehessek majd Gjra egy napon,

mikor jobbra fordul sorsom.

Add, hogy szerethessem Ot majd tiszta testtel és Gszinte szerele mmel.
Adj erdt, Uram, mert erdsnek kell lennem.

Add, Uram, hogy higgyek a szeretet és a szerelem erejében, mert tu-
dom, ha ez megvan, minden van.

Mert a szeretet felemel onnan, ahol most vagyok, és a szeretet szdr-
nyadn elindulok.

Adj, Uram, erét, kérlek.

Miutdn térden dllva elmondtam ezen imdt, fel kell emelni fejem és mo-
solyogni kell, mintha semmi nem fdjna.

Fdjdalmamat taldn enyhitené a konny, de nem sirok, Uram, mert erés-
nek kell maradnom, hogy tudjam, szép lehet még a holnapom.

0, Uram, add, hogy tudjak még bizni és remélni.

Add, Uram, hogy ha kérdezik, hogy vagyok, azt fudjam mondani,
koszonom, jol vagyok.

Add, Uram, hogy tudjak olyan erds lenni, hogy még attdl se kérjek se-
gitséget, kinek én segitettem valaha,

mert szdmomra ez oly kinos volna.

Erdsnek, Uram, erésnek kell maradnom!

Adj erdt, Uram, mert most oly gyengének

és sebezhetének érzem magam, hogy egy

cérnaszdlon madlik,

hogy végleg elveszek,

vagy szépen, lassan felemelkedek.

ADJ, URAM, EROT, KERLEK SZEPENI
Amen.
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Tiszavirdg minden

Tiszavirdg minden:

Egy pillanat, és ami volt, mdr nincsen.

Volt élelés és csok, de az tegnap vol t.
Tiszavirdg minden:

Biztos pont az nincsen, mertami ma valds,

az holnapra szertefoszlik szépen.

Kideriil, hogy szinjdaték volt csupdn a szép,

az, amitdl a sziv oly sokat remélt:

Boldogsdg és mamor, majd lehull a fdtyol.
Tiszavirdg minden:

En hittem szerel medben, mert hinni akartam.
Oleltelek §szintén, csékoltalak forrén, és
reméltem, hogy szeretsz, de tévedtem.
Jottél, mert £fdj6 lelked simogatdsra vdgyott,
de szived o1t maradt, ahonnan Idbad hozzdm hozott.
Tiszavirdg minden:

Szeretlek kincsem, kidltom most is, és
kidltottam akkor is, mikor elmentél.

Te visszafordultdl és csak annyit mondftdl,

ma jd elmdlik, és futottdl oda, hol szivednek volt
vélt otthona.

Tiszavirdg minden:

Taldn mdr ott sem dlelnek gy, mint rég.
Elmdlik, most én mondom,

ezzel vigasztalva magam, de fudom, szivembél
mdr nem torslhetlek ki soha.

Amit érzek, az nem tiszavirdg csupdn,

mert szeretd szivem visszavdr.
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A teve bdnata

Tétova teve tovatdvolodik, a tavoli sivatagba.

Remény vesztve sétdl a nagy homoktengerben.
Szerelmetremélta szép teveldnytdl,

de mosolyt sem kapott az ebadtdtél.

.Szeretnélek szeretni, 6lelni, Te gyonyari teveldny!”

Mondta Neki egy csoddlatos nap hajnalan.

Egy egész tevecsapat vdrta, mit felel a teveldnyka.
.Szerelmed nem kérem, mert szivem nem tud szeretni Téged.”
Felelte a teveldny, kissé tétovan.

Visszautasitani a legszebb tevehimet, ki latott mar ilyet?
Lelkében felszakadtak a sebek, 6sszetorték a teveszivet.
Lehajtotta fejét bdnatdban a teve him.

Csalédott arcdt fiirkészte volna a tevecsorda, de O ezt nem akarta.
Hdtat forditott a tevecsapatnak és nekivdgott a sivatagnak.
Megtsrve, remény nélkiil bandukol a homokd(inéken keresztiil,
Most egyediil halad. Bdnat csak a tdrsa.

Szeme elétt csak a teveldnyka, minden homokd(inében

csak az O arcdt ldtja.

Tétova tevemozdulatokkal kozelitett mar meg pdrat,

remélve, hogy az dlomkép valésdggad vélhat.

Ordk éta bandukol a forré sivatagban,

de a teveldnynak nincs nyoma.

Ldzasan vonszolja ldbait ide-oda,

Minden |épte lassu és tétova.

Messze tdvol lat akkor éppen egy tevendstényt, ki felé intett.
Nem olyan szép, mint dlmai teveldnya, de batortalanul elindul irdnydba.
Szerelmet remél téle a tétova teve, mert olyan nagy a bdnata.
Valaki kell, hogy enyhitse.

Bele kell torédnie, hogy nagy szerelme nem lehet mar az Ové.
Igy hdt keresni kell egy mdsik néstényt.

fgy bandukol a teve, tova, a nagy homoksivatagban.
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Forgds

Telefoncssrgés, késziilék utdn kutaté kezek. Almos szemdsrzsslés. .Ki
lehet ez, és mit akarhat? Miért zavar? Miért nem tudja, hogy fejem
liktetd érzése nem vdgyik mdsra, csak csendre? Miért nem kapcsoltam
ki? O, én balgal Igy fdjé fejemnek nem lesz gydgyuldsa. Na, megvan
végre. Es ki ez az ismeretlen? Na, még ez is. Nem is ismerem, hdt kell
ez nekem?”

- Igen? - sz6lt a kagyléba a migréntél szenvedd hang.

- Szial Gyors leszek, ne szakits félbel Hidnyzol nagyon és ldtni szeret-
nélek, ott, ahol megismertelek. 12:10-re ott leszek. Kérlek, gyere el! -
és katt, a beszélgetésnek vége.

Gabi kezében az elnémult telefon, és gondolataiban az a nap, mikor elg-
sz6r taldlkozott Péterrel a forgé éra alatt. Aztdn még szdz és szdz em-
Iék, ami hdrom egyiitt 16lt6tt év emléke. Aztdn a legfdjdalmasabb, mi-
kor egyik este Péter azt mondta: .Majd hivlak.” Ennek mdr két éve.
O soha nem kereste a filt, mert anndl biiszkébb volt. Hidnydt minden
nap érezte, és nem akart mdst, csak feledni 6rokre.

.Nem megyek el, hisz mi értelme lenne?" De aztdn gyorsan sziiletett a
mdsik gondolat, hogy el kell mennie és meg kell mondania, hogy vége, fe-
lejtse el orokre. Gyorsan késziilédni kezdett, mert szép akart lenni.
Azt akarta, hogy a fil gyonyori képet érizzen réla. Olyat, amin festére
simul a ruha, de csak visszafogottan, és arcdn ragyogé mosoly, mi nem
utalhat mdsra, csak arra, hogy kerek a vildg kériilotte, és 6 boldogan dll
a kor kozepében, pedig legszivesebben sirna, mert felszakadtak a se-
bek.

12 éra 8 perc. Gabriella napja - forgott az ora korbe-kérbe. Hirtelen
megldtta Pétert, dridsi virdgcsokorral a kezében, és akkor jutott eszé-
be, hogy ma van a névnapja. Ezt el is felejtette. Ezért volt az a sok
SMS, amit nem nézett még meg, vdlt vildgossd szamdra, hogy mindenki
koszonteni akarta.

.Ez dm az ajandék!" - motyogta magdban, mikor ldtta, Péter fut felé és
olébe kapja. .Szeretlek” - mondta és megcsokolta. ,Mindennél jobban
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szeretlek” - vdlaszolt Gabi, mikozben forogtak kérbe-ksrbe, mint az az
ora, ami alatt faldlkoztak elészér, és ami alatt egyiitt vannak Gjra, és a
forgdsbdl mdr kiveheté a folytatds, ami nem szélhat mdsrdl, csak bol-
dog folytatdsral.

Mondd, tudndl szeretni?

Mondd, tudndl szeretni?

Sziveddel magadhoz élelni?

En szeretlek rég, csak féltem kimondani még, mert

taldn 6reg vagyok mar a szerelemhez, és taldn kinevetsz, ha
bevallom, szeretlek régéta.

Testem lidesége tovaszdll+.

Arcomon kisebb, nagyobb rdnc.

Ldbaim sem olyan fiirgék mdr, de szivem (gy érez irdntad,
mint még soha nem érzett, mert oly hevesen dalol ja:
Szeretlek, gy, ahogyan még senkit soha.

Mondd, tudndl szeretni?

Osziil6 hajszdlaimat nem észrevenni?

Nevetd rdncaimat elécsalogatndd, hogy egyiitt nevessiink azon, hogy
arcomon maradt a boldogsdgunk 6rok lenyomata, apré kis
rancokat formadlva?

Oreg kezem, ha fdzna, mondd, melegitenéd?

En melegiteném kezed, kezembe fogva.

Olelnélek magamhoz.

Csokolndm ajkad elpirulva, mert 6reg festem olyan hevesen
szoritana, mint ahogyan egy if ju kéz tud csak: szivvel dlelve.
Sétdlndl velem kézen fogva?

En sétélnék veled boldogan mosolyogva.

Esténként betakarndlak, mikézben hozzdd bijnék és fiiledbe
azt sligndm, szeretlek rég.

Szabad utat engednék a vagynak, még akkor is, ha mar nem
vagyok az a vadéc fiatal.
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Reggel a nappal egyiitt simogatndm arcod, mig ki nem nyitod szemed,
mert akkor ram mosolyogndl, tudom, és én érted mindent megtennék,
mert szeretlek rég.

Mondd, tudndl szeretni?

Orvosod lennék, ha beteg lennél, és szeretetemmel gydgyitandlak, mert
minden gydgyszernél t6bbet ér egy szeretd sziv.

Mondd, tudndl szeretni?

Kinyljtom feléd kezem és szivem.

Mondd, megfogod oreg kezem?

A legszebb fdjdalom

Nehéz pillanat volt az, mikor megsziilettem, mert Anydm arca a fdjda-
lomtdl eltorzult, de szeme nevetett. A szive nevettette azt. Magdhoz
olelt, és azt mondta, nehéz volt, de megérte, és lassan a sziilés fdjdal-
mait feledte, mert ahogyan O mond+ta: A legszebb fdjdalom az, ha va-
lakinek életet adhatsz, amit egy egész életen at tarto felelésség kovet,
mert felelds vagy azért, akinek megadtad az élet csoddlatos lehetdsé-
gét. Ugy kell nevelgetned azt a picinyke embert, hogy az élete boldog-
sdg legyen. Szeretni kell 61, de okosan, mert ha ful sok a szeretet, ak-
kor rdtelepedsz, és ezzel megfojtod Ot, és elveszed 6ndllé élete lehe-
t6ségét, de ha til keveset adsz, akkor szeretethidnyos lesz, szegény,
és egy életre megkeserited a napjait” - mondta Anydm ezeket a szava-
kat oly gyakran, mikor karjaiban ringatott, és rdm boldogan mosolygott.
Kozben simogatta fejem, és halkan suttogta: .Szeretlek, kincsem!” Oly
sok mesét mondott O nekem, hogy mdr gyerekként tudtam, hogy valami
csodds dolog az, amit Ugy hivnak: ELET. Szép volt a mesében az, hogy a
jo mindig elnyerte jutalmdt, és az ész gy6zott az eré helyett. Felnétt-
ként, mikor a mese ellenkezgjét tapasztaltam, bizony elcsoddlkoztam.
Hogy van ez, Mama? Hisz nem errél meséltél nekem. Miért gyéz a
rossz, és miért gyéz az erésebb? Mama, miért? Nem értem! O rémné-
zett, és azt mondta: ,Taldn néha furcsa a vildg, de hidd el, a j6 mindig

27



2017/01. SZAM - JALCS IREN

elnyeri jutalmat, csak gyakran megszakad az életben a mese, és hogy mi
lett a vége, hozzdnk mdr nem ér el soha, de biztos vagyok benne, hogy a
végén mindig az gy6z, aki szeret és jé volt." Nehéz volt néha megérteni
a mondatokat, de tudtam: igaza van, mert balcs és okos volt 0, és tud-
ta, melyik az az Gt, ami kdvethetd. A legszebb mese az volt, mikor arrdl
mesélt, hogy hogyan sziilettem én. Mindig kiilonos fény csillogott sze-
mében, mikor szimomra a legszebb mesét mesélte. Ezerszer és ezer-
szer hallottam életem sordn, de soha hem untam meg, mert minden sza-
vat dtjdrta a szeretet, és mindig azt éreztem a mese utdn, hogy sze-
retni jottem e foldre, és azért, hogy szeretetem dltal boldogabba te-
gyem sok ember életét. Igy szélt a mese, mi életem legszebb meséje:
Tudod, kicsi kincsem, fiatal voltam és boldog. Mindig nevetve csoddltam
a napot. Nem voltunk soha gazdagok, de anndl inkdbb boldogok, és tu-
dod, mit mondok, kincsem? Nem az a boldog, ki gazdag. Az a gazdag, aki
boldog, és tudod, mitél boldog az ember? Attdl, ha életében szeretet
van. Majd egyszer Te is megérted, ha sikeriil gy nevelnem téged, hogy
at fudom adni a szeretetet dgy, hogy tudd, életed legnagyobb kincse a
kezedben van. Széval, tancoltam, mikor siit6tt a nap, és boldogan moso-
lyogtam, mig hozzdm |épett egy fess legény - mondta rd késébb az én
Anydm - és kezét nydjtotta, mikozben azt mondta:

- Szabad egy tdncra?

- Hisz nem is szdl a zenel - vdlaszoltam, de O csak nevetett és igy folytatta:
- Sz6l a zene, hisz hallod Te is, ott beliil a lelkedben sziiletnek a dalla-
mok, és Te a zenére a nap felé forditod fejed, és mosolyogsz, és ezzel
a ragyogd, dalolé lelkeddel Ot is dalra fakasztod.

Tetszett az ifju, ki Ugy érzett, mint én, ezt tudtam mdr az elején. Ke-
zemet nydjtottam hdt neki, és abban a pillanatban Gssze is fonddott
sorsunk, amit mindketten tudtunk. Tdncoltunk a nagy zé6ld réten. Ldbam
érintette a zold fiivet, ami még harmatos volt. Ez olyan nagy energidval
és légiességgel toltott el, hogy Ugy tdncoltam, mint életemben még ta-
ldn soha. Szélt a zene a lelkemben, és kezemet fogta egy erés, de
ugyanakkor gyengéd kéz. Ereztem, hogy biztonsdgban vagyok, és azt is
éreztem, hogy kezdédik egy Uj életem, ami még szebb lesz, mint ami
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eddig volt. Nem tévedtem, mert hamarosan nagy szerelemre ébredtem,
és ez a szerelem addig fart, mig élek, vagy még azon tul is. Az eskiivé
sem vdratott sokdig magdra, mert szerény, de szép eskiivénk volt. Mi-
kor a pap azt mondta, hogy .Ti férj és feleség vagytok"”, akkor szokat-
lan és furcsa dolog tortént, mert két sziirke galamb érkezett hirtelen.
Honnan jottek és miért pont akkor, senki nem fudta. Ez orok rejtély
maradt, de ami tortént, az valéban egy mese is lehetne. A két galamb
szdrnydt csapkodva repiilt be a femplom ajtajdn, majd az egyik balra, a
mdsik jobbra indult el, mig az oltdr elé érve lecsendesedtek, majd -
mint akik fejet hajtanak az oltdr eldtt - szépen leszdlltak, és dtolel ték
egymdst. ,Ez nem |étezik" - suttogtdk tébben. Valéban, valami csoda
kezdetét jelezte a két galamb. Az eskiivé utdn tervezgetni kezdftiink,
és legfontosabbnak azt tartottuk, hogy szerelmiink boldogsagdbél gy e-
rek sziilessen. Oly sokat néztiik a természet alkotta csoddt apdddal
egymds kezét fogva, és rdcsoddlkoztunk mindig arra a csoddra, hogy
egy kis aprdécska magbdl milyen csoddlatos névény tud fejlédni. Olyan
novény, mi mosolyt csal arcunkra. Ami békével és szeretettel tGlti el
lelkiinket. Tudtuk, a mi szerelmiink is egy ilyen csoddt fog alkotni, és
valéban megtsrtént a csoda. Az aprécska kis magocska a testemben no-
vekedni kezdett, és az élet legszebb ajandékat késziilt elhozni nekiink.
Naprdl napra nemcsak nagyobb, de okosabb is lett ez a kis magocskdbdl
fejlédé lény, mert mindig kalimpdlni kezdett a pocakomban, ha zenét
hallott, és csendesen hallgatott, ha mesét olvastam neki. ,Mama, mdr
akkor is simogattdl, a pocakodon keresztil” - széltam mindig kozbe.
O ilyenkor elmosolyodott, és éreztem, nagyon boldog volt, majd folyta t-
ta: - Kilenc hénapig testemmel ovtalak. Boldog voltam, de nem tagadom,
fdjdalmaim is voltak, mert hol a ldbam fdjt, hol a gyomrom, és az elsé
két hénapban émelyegtem is rendesen, de erds voltam, és legyéztem a
fdjdalmakat, mert éreztem: a legszebb csoddért még szenvedni is meg-
éri. Ott a sziildszobdban, mikor vajidni kezdtem, a fdjdalmakon til a
kétségbeesés is lrrd lett rajtam, mert nem tudtam, hogy képes leszek-
e arra, hogy gy neveljelek fel, hogy boldog ember Iégy. Tudok én olyan
szép fdcskat nevelni, mint amilyenekkel a természet naponta megajdn-
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dékoz minket? - kérdeztem Ujra és Ujra magamtél, de a feltors fdjdal-
mak nem sok idét adtak a gondolkoddsra, mert Te dontottél. Jonni
akartdl, hogy ldsd, kik azok, akik mdr varnak rdd. Arcom el-eltorzult a
fdjdalomtél, de egy idé utdn mdr csak azt éreztem, hogy mindennél
jobban akarom azt, hogy ldssalak és magamhoz Glelhesselek. Mikor ez
megtortént, dtéltem életem legboldogabb percét, és azéta is ott vagy
velem, szivemmel 6lelve. Egyszer eljon majd az idg, mikor nem ldthatlak
16bbé, és elengedem a kezedet, mert visszatérek oda, ahonnan egyszer
rég érkeztem azért, hogy megalkossam életem legszebb miivét, a leg-
szebb fdjdalmat dtélve: téged. Mikor eljon majd az a pillanat, akkor ne
sirj! Engedj utamra engem. Ultess egy aprécska magot, és én sarjadni
kezdek majd, és érezni fogod, hogy mindig ott leszek veled, és ragyo-
gok majd neked Ugy, ahogyan Te ragyogtdl nekem, mindig erdt adva.

Jani

Jani! Minek ez a nagy kert, mondd meg nekem! Nem vagyunk mdr fiatalok.
Hisz éve mondom, hogy hem birjuk mi ezt mdr. A sdrgarépdt megint a
Katikdék oldaldra iiltetjik? Mondtam mdr, hogy a Jéska keritése mellett
nagyobbak lennének, mert ott jobb a féld. De beszélhetek én Neked.
Szépen siit a nap, de fdzok, Apukdm, kihozod a kis kardigdnomat?
Tudod, nagyon szeretem azt a kis puldvert, még a Zsuzsikamtél kaptam.
Jaj, siitok majd kaldcsot nekik holnap.

Emlékszel, Jancsi, a kis Zsuzsi unokdd hogy majszolta a neve nap jan?
Reggel megint nem etted meg a kenyeret, Jancsikdm.

Minden reggel otthagyod a reggelit. Miért nem eszel?

Régen délig mdar kétszer is ettél.

Megint a kutydk fogjdk megenni. Pocsékolds ez.

A rézsdkat az idén majd eldbb permetezziik meg, mert tavaly is olyan
sok levélteti volt rajta.

Emlékszel, mikor egy éridsi rézsacsokrot hoztdl a nevem napjdra?

Még mindig latom.
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Fiatalok voltunk. Nem mertelek megpuszilni, mert a mi idénkben még
nem volt divat.

A kis Mari unokdja mdr osszekolt6zott azzal a fidval. Milyen vildg ez?
Eskiivé meg sehol. Mikor nekiink hizta a cigany, az volt a szép.

O, a templomban is milyen szépen esketett az éreg pap!

Akkor megfogadtuk, hogy jéban-rosszban-holtomiglan.

Hat volt minden, az biztos. Megyek, csindlok reggelit, mert ma még nem
ettiink.

Fazok, Jancsil Fel kellett volna venni egy kardigdnt.

Nem szabad még ilyenkor sokat kint licsérogni. Csaléka még ez a tavaszi
napsiités.

A sdrgarépdt megint a Jéska keritéséhez iiltetjik, Jancsikam? Tudom,
Te minden évben oda iilteted.

- Szervusz, Pistikém! Mi van Veled, kisfiam?

- Anyuka, mit csindl itt, a kertben?

- Apdddal beszéltem meg, hogy mit hova iltessiink. Nem nekiink valé ez
mar, fiam, Apdd sem a régi mar. Tudod, a dereka.

- Anyukal Zsuzsa 8z hislevest. At tetszik jénni, ebédre?

- Dehogy megyek, fiam, Apddat nem hagyhatom magdra. Tudod, nem le-
het mdr egyediil hagyni.

- Anyuka! Apuka mdr hdrom éve meghalt.

- Ne mondd mar fiam, elébb megyek én el, mint 0. Majd nektek kell rd
vigydzni, ha mdr nem leszek. Tudod, milyen nagy gyerek.

- Fazok, fiam! Apdd nem tudom, miért nem hozta ki nekem a kardigdno-
mat. Mindig vigydz rdm. Hol van most?

- Biztosan elbdbiskol t.

Nyuszisors

Fehér nyuszibunddm fdzik, pedig hdtamat simogatja a nap, de én beliil-
rél didergek, mert vandornydl lett belélem.

Egy hete még csalddi kedvenc voltam.

Adtak fiivet, tejet és mindent, amit csak elképzelni lehet.
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Azt sem tudtdk, hogy kényeztessenek.

Kutattak a neten, hogy mi az, amit egy nyuszi ehet.

Megsimogatott mindenki, és gagyogtak hozzdm, mint egy aprécska kis-
gyerekhez.

.Na, mi van, nyuszi? Kell egy puszi?” = mondta viccesen a nagypapa, ki-
nek fehér volt a szakdlla, majd letelepedett az asztalhoz, és falatozni
kezdett.

Roskadt az asztal a sok finomsdgtdl, tojdstdl, sonkdtdl.

Két falat k6z6tt még ram nézett az oreg, és odaszélt sandadn:

.Majd megesziink téged is egyszer, ha kicsit hagyobb leszel!”

Azt gondolta, amit mondott, az mékds volt, de a kis Pistike sirni kez-
dett.

.Papa, a nyuszit nem ehetjiik meg, hisz az az enyém
.Jol van, kis unokdm" - szolt az oreg. . Akkor majd keresiink neki egy
mdsik helyet, mert itt sokdig nem maradhat, mert oly gyorsan ndnek
ezek, hogy észre sem veszed.

Aztdn rdtaldl egy nyuszildnyra, és akkor jol néziink ki, mert szoktdk
mondani, gyorsan szaporodnak a nyulak, és ez nagyon igaz. Ezért mon-
dom, hogy nem kdr érte, fazékba vele
A nagymama még csendre intette az éreget, mert latta Pistike arcdn a
konnyeket, majd viddman falatoztak tovdbb.

Gyorsan véget ért az iinnep, és velem percrdl percre kevesebbet torgd-
tek, mig egyszer csak megfogott a Jéska, a Pistike apja, és kitett az
utcdra.

.Na, menj utadra” - szélt még, aztan kulcsra zdrta a kaput, mert biztos,
ami biztos.

Sokdig ildogéltem még az utcdn, a kapunak délve, gondolvdn, hdtha
meggondol ja magdt, de hidba, nem fordult el a kulcs a zdrban.

Igy vdndornydlként indulok tova, bizva abban, hogy valaki megszeret és
beenged é jszakdra, de addig is mondok egy imdt, miben kifejezem ha-
ldmat azért, hogy nem végeztem életemet nydlpaprikdsként.

Iu

I"
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Orékre

Hosszl, sziirke tél utdn, mikor megérkezik végre a tavasz, vagy inkdbb
egybél a nydr, még a szomoru arcok is mosolyra hizédnak. Gyégyszer a
napsugdr, az biztos, mert még a legnagyobb bdnatban, nehézségben is
gy mosolyog, hogy hihetdvé vdlik, hogy egyszer minden szép lesz.

Luca is napsiitésre ébredt. Megdorzsslte szemét és az ablakhoz Iépett,
hogy kis levegdvel frissitse fel a szobdt. Kezét az ablaknyito kilincsre
tette, de nem forditotta el, mert szemét fogva tartotta a természet
szépsége. A fli csoddlatosan zold volt, és virdgba borult fdk beszélget-
tek egymdssal.

Idés hdzaspdr pihent egy kozeli padon. Két 6sz haju 6reg. Latszik ra j-
tuk, hogy oriilnek a fdknak, de még jobban egymdsnak. Az idds Ur a neje
kezét simogatja, ki mosolyog, majd kdzel hajol hozzd és megpuszilja az
oregur arcdt. Valamit mond is Neki. Jé eljdtszani a gondolattal, hogy
vajon mit mond. Taldn azt, hogy .szeretlek”, taldn azt, hogy ..jél van, pa-
pa”. Ki tudja, milyen mondat hangzott el, de egy biztos, minden ember
ilyen életre vagyakozik, merta szeretet lengi be.

.Csodds id6 van! Sétdlok én is kicsit, hisz nem szabad a lakdsban marad-
ni" - sziiletik meg az elhatdrozds Luca fejében. Gyors mozdulattal ki-
nyitja az ablakot és mélyen beszivja a friss illatot. Kavé, reggeli és zu-
hany utdn kényelmes fehér farmer, pélé és kényelmes mokaszinban
kezdédhet a séta. A napsiités valahogy az emlékeket is eléhozza. Azok-
bél is a szépeket. Olyan ez az egész, mint egy csodalddika, ami télen
zdrva van, de a tavasz felnyitja a fetejét és azt mondja: .Nézz bele és
emlékezz!" Nem baj, hogy elmorzsolsz néhdny konnycseppet, mert ez a
lddika csak olyan emlékeket tartalmaz, ami életed kedves napjairdl szél.
Azt, ami a szivednek kedves.

Luca szdmdra is elindul az emlékek filmje. Erzi az ibolya illatdt, amit
gyerekkordban szedett, és a z6ld szdrral k6161t csokorként 6ssze. Be-
libben az éridsi orgonacsokor, amit Ugy hdrom-négyévesen szedett és
akkora volt, mint O. Anydk napja volt és csoddlatosan siitott a nap, ap-
ré, pici ldbait szedegetve sietett haza, hogy anyjat koszonthesse.
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.0 és az a mdjusfa, mi szép szines szalagokkal volt felel” Azon a regge-
len nem akart hinni a szemének, mikor kinézett az ablakon és a kertben
megldtta azt a csoddlatos fdt, rajta fehér széles szalag volt és piros
betiikkel volt rdirva: ,Szeretlek!" Kevés volt eddigi élete, hogy kitaldlja,
ki szerette ennyire. Kdr, hogy akkor azt nem tudtam lefotézni. Most
biztosan bekeretezett képként légna a falon. Boldogsdggal téltene el
minden nap, az biztos. Csoddlatos a vdros, még akkor is, ha sok az as z-
falt és kevés a z6ld, de mdr ldtom a Duna-partot. Ott mindig megnyug-
szom és felts|t8dem. Elvardzsol a viz hulldma. Erdekes, ahogyan milnak
az évek, egyre tobb az emlék, és osszekapcsoljuk valami hasonléval.
Most a Duna hulldmaiban a Balatont Idtom és azt a csoddlatos nyarat.
Luca leiil egy padra és a viz hulldmait nézve kezdi felidézni azt a nyarat.
Bardtnék indultak tiz napra elfeledni a vdros zajdt. Sokdig nézegették a
térképet, hova is menjenek, majd Tihanyra esett a vdlasztds. Kemping
és minden, ami ennek a hangulatdt hordozza. ,Emlékszem, mennyit va-
cakoltunk a sdator feldllitdsaval” - mosolyodik még mindig el.

Nem akart sikeriilni. Tobbszor 6sszeddlt, és ezzel kezdédott az a meg-
ismételhetetlen nydr, mert segitségét felajanlva Iépett oda Attila, ki
bardti tdrsasdggal nyaralt ott. Egymdsra néztiink és tiz napig éltiink
egymds csillogdsdban. Erzem az illatot. Egyszer, egyetlenegyszer érez-
temazdta, és még mostis dtélemazt az érzést, amit akkor.

Attila egy ritka parfimmdrkdt kedvelt. Nehéz volt hozzdjutni, és in-
kdbb csak kiilfsldrél lehetett beszerezni. Erzem, élénken érzemaz illa-
fot most is. Becsukom a szemem és Ugy érzem, itt van velem. A pillanat
boldogsdga lengett be akkor mindent. Nem az volt a fontos, meddig
tart, vagy lesz-e folytatds, bdr azt hittiik, soha nem érhet véget. Jo
volt minden. Nézni a Balaton hulldmait, hatizsdkkal tirdzni, Iangost enni,
mitdl nyakig zsirosak lettiink, hajo-kirdndulni. Te jé ég! Mennyi minden
fért bele abba a 1iz napbal (Hirtelen szellg tamadt és egy elszabadult
haJhncs megsi moga fta Luca arcdt.) Ez a hajtincs gyakran megsimogat.
Ugy ahogyan O simogatott oly sokszor. A kis tincs gyakran rakoncdt-
lankodott, © akkor rdm nézett, és olyan édesen mosolygott, mar tud-
tam, azt fogja mondani: .Meg kell csékolnom Téged, mert rakoncdtlan
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kis fiirtod jelez, hogy rég fettem.” Csoddlatos napok voltak. Utolsé nap
kaptam egy meddlt téle, egy félbe tort meddlt.

- Edes, ez annak a jele, hogy mi 6rokre 6sszetartozunk. Torténjen bar-
mi is az életben, szivinkben megmaradunk egymdsnak és érezni fogod,
mindég veled vagyok.

Nehéz volt a blcsuzds, mert maradni akartam orokre. Megigértik egy-
mdsnak, hogy tartjuk a kapcsolatot, de pdr hdnap utdn csak az emlék és
a meddl maradt, és az az illat. Erdekes. Annak ellenére sem éreztem
fdjdalmat, hogy véget ért. Mindig mosolyt csalt az arcomra, ha rd gon-
doltam. Mindig lgy éreztem, ott van velem. Igaz, vdgytam arra, hogy
egyszer (jra érezzem az illatot. Valéjdban minden nap erre vdgytam
lelkem mélyén.

J6 tiz évvel késébb, egy sziirke reggelen a metréhoz siettem. A mozgé-
lépcsén lefelé haladva egyszer csak megéreztem az illatot. Hidba ke-
restem az illat hordozdjdt, nem taldltam. Tele voltam izgalommal. Itt
van! De hem. Nehéz volt elfogadni, hogy nem lathattam, de erdsen meg-
szoritottam a meddlt és éreztem, ott van, mertazdta az a meddl mindig
a nyakamban van. Nem tudnék megvdlni téle. Egyedi, mert nem ldttam
még hasonlét.

Lassan indulok, mert feltdlt6ttek az emlékek. Becsapsz, te Duna, mert
idehozod az illatot. Mondd, hogy csindlod? Nem tudom kinyitni a sze-
mem, mert olyan j6. Simogat és finom. Maradni akarok és érezni, de azt
is érzem, valaki van a kozelemben. Ki az, és miért zavar meg abban, ami
jo? Furcsa érzésem tdmad. Attila illatdt érzem, de tudom, nincs itt.
Soha nem éreztem még igy. Lassan kinyitom a szemem, de a szamat nem
tudom becsukni. Attila! Ott dll eléttem hiszévesen.

- Ne haragudjon! Szégyellem, de a meddljat nézem.

.De ne nézd - diihongk magamban -, és hagyj az emlékeimben elmeriil-
ni." Kozben a szam: - Attilal Attilal - ismétli. Raim néz a fiatal arc és za-
varban van.

- Nem akartam zavarni! - szélt, mintha a belsé hangomat is halland.

- Semmi gond, csak tudja, annyira hasonlit valakire és én is meglepédtem.
- En pedig dgy érzem, megtaldltam valamit.
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- Mit?

A fiatal férfi kigombolta ingét és kezébe vette a meddl mdsik felét.

- Az apdmé volt. Mindig viselte, de két éve mdr én hordom. Miéta az in-
farktus elvitte. Mindig kivancsi voltam, hol van a meddl mdsik fele, de
soha nem tudtam meg. Egyszer megkérdeztem apdmat, O azt vdlaszol-
ta, ott, ahol lennie kell.

Luca keze gyorsan magdhoz szoritotta a meddlt, majd mindketten fel-
néztek az égre és apré koénnycsepp jelent meg szemiik sarkdban. Majd
Luca meg akarta igazitani a kis rakoncdtlan tincset, de nem tette, hagy-
ta, hogy simogassa arcdt, ami mindennél Idgyabb volt.

Elmosolyodott és djra felnézett a gyonyorl kék égre, mieldtt hazain-
dult és mosolyogva mondta: ,Orskre".

A csiga lelke

Itt megyek melletted. Te lenézel rdm, majd haladsz tovdbb. Apré kis
csiga vagyok csupdn, ki feltekint Rdd. Te legaldbb tekinteteddel meg-
ajandékozol, mi oly jé nekem, és koszonom, hogy apro kis |étem észre-
vetted.

Sokan elmennek mellettem és észre sem vesznek. Ismerek mdr szdz és
szdz cipétalpat, sériilt hdtamon viselem a ldbak silydt. Merengve nézek
emberi testbe koltozott lelkekre és eltoprengek, mit fesz a burok, mi a
lelket takarja. Cseréljiink testet néhdny napral!

Sokszor ezt kivdnom, hogy ismer jétek meg egy csiga életét. A gyermeki
lélek még Gszinte, mert dalban kéri, a hdzambdl a napfényre nézzek ki.
Az id6k sordn osszetorik a gyermeki érzéseket, mert ki tiz éve még
énekelt, az ma darabokra tor.

A minap bekisztam egy meleg szobdba és megpihentem a szényeg sar-
kdban. Nem volt sokdig maraddsom, mert egy éridsi kéz felemelt és az
ablakon dobott ki. J6 nagyot estem és életemért kanysrogve csisztam
a parkba, hol zéld pdzsit simogatott, fdjdalmamat enyhitve. Ezer rézsa
szirma ldgyan borult testemre, tovdbbi sériilésektél ovo tt meg, a szir-
mat adva védelmemre.
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Apré kis szivem szeretetre éhes és egy karra, ki szeretetével ringat, ki
megvéd a hovihartdl, a forgészél1él és a jégesdtdl.

Furcsa - fudom - hallani dlmom, mert én is azt kivdnom, amit Te is sze-
retnél. Hidd el, hogy egy csiga is sziilethet érzé lélekkel! Hidd el,
mindennek lelke van! Embernek, virdgnak, fdknak, csak ki ennek, ki an-
nak 8t6z61t. En mdr sokat hallottam beszélgetni a fdkat és az 6sszeta-
posott virdgokat is, kik a f6ldén heverve sirtak.

Szeretniink kell egymdst, azt mondom, merta Te lelked és az én lelkem
is egyet szeretne, azt, hogy boldog foldi életben legyen résziink.
En meghallgatlak, ha kéred, ezzel segitek. Te adhatsz egy mosolyt és
simogatédst, és megfogadhatod, hogy cipétalpad ald nem keriilsk. Eszre-
veszem éridsi testbe kol16z6tt lelketek apro kis rezdiilését is.

Igy taldltunk egymdsra én és a ldnyka is. Az apré pici szé ke ldnyka lehe-
tett vagy hdroméves. Megtaldlt a parkban, és kannyes szemmel bdnatat
nekem mondta el.

Nagyon szomord volt, mert kit legjobban szeretett, az anyukdja, rokre
elment. Tudta, hogy fentrdl vigydz Rd, de, hogy mdr nem gleli dat, az pi-
cinyke lelkének nagyon fdjt. En segiteni akartam Neki és kszelebb hi-
zédtam hozzd. Ettél kicsit megnyugodott és mdr nem zokogott. Apré kis
tenyerében vitt haza és mosolygott arca. Addig maradtam Vele, mig dj
anyukdja lett. Egy csiga igy szeret. Szeretlek Téged, emberi Iélek! Fel-
nézek Rdd és halkan suttogom: Szeress Te is, nagyon!

Alomkép

Régen nagy lakdsrél dlmodtam, ahol van sok szoba, és éridsi ablakiivege-
ken siit be a nap, mi megpihen a bltorok oldaldn, és a latvdany beragyog-
ja lelkem.

Régen nagy és gyors autordl dlmodtam, amivel eljutok bdrhovd, mert
nincs tdvolsdg, ami elérhetetlen lenne szamomra.

Régen nagy kertet is dlmodtam, ahol sok fa van, melynek drnyékdban
megpihenni mindig j6 nekem.
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Almodtam dszémedencét is a kertbe, szép kék vizzel feltsltve. Azért
dlmodtam kékre, mert tengert szerettem volna vardzsolni a kertem ko-
zepére, és mint a tengerparton, napozhattam volna kedvemre a meden-
ce szélére feritett gyékényen, konyvet olvasva.

Volt sok dlmom az évek sordn, mert dlmodozni mindig is fudtam, de az dlmok
mdra szertefoszlottak, és ma mar nem boldogitana az, amirdl rég dlmodtam.
Hidba, na, nem egyszer(i az élet és széttépik az dlmokat az évek.
Alomvildgban szerettem volna élni, de rd kelletett débbenni, hogy a
Foldre jottem élni.

Csindlhattam volna jobban, okosabban és akkor megvaldsult volna az
dlom, tudom, de a lelkemmel éltem minden évem, és azok nem valésitot-
tdk meg az dlomképem.

Tudom, ha ésszel éltem volna minden percem, akkor most lenne kacsal dbon
forgd palotdm és olyan kertem, hogy megirigyelné mindenki, ki arra jarna.
Orokké harcban dllt a sziv és az ész ndlam. Harcoltak 6k egymdssal
rendesen, de én csak a szivemre hallgattam mindig, de azt mondom, nem
bdnom, jol dontttem.

Nem lettem gazdag, de oly sok érzést adtam és kaptam, hogy tébbet ér
az mindennél, mert az 6rokre megmarad.

Természetesen negativ érzések is értek és tortek felém gyakran, és nem
keriilhettem el azt sem, hogy belém rigjanak, de ebbdl is sokat tanultam.
Megértettem, hogy nem sziilettiink egyformdnak, és van, kinek a legna-
gyobb fegyvere a gdncs, hogy elérje céljat. Lehet, hogy ezek az emberek
boldogabbak, mint én, de hiszem, hogy ldtszat ez csupdn, mert igazdn bol-
dog csak az lehet, ki lelkében hord ja gazdagsdgdnak kincseit, a szeretetet.
Boldog akkor voltam, mikor mdsoknak segitettem és adhattam, ha tudtam.
Na, az eszem (ivoltott ilyenkor velem, hogy ne tedd, mert kihaszndlnak, és
mint egy ldbtsrlébe, beléd torlik majd Idbaikatt Nem mondom, hogy nem
volt igaz a figyelmeztetés, de mit tegyek, én szerettem mindig az embere-
ket. Igaz, Ok rigtak, de kegyes volt velem az élet, mert cserébe adott
egészséget. Adott egészséges kezet, labat és ép gondolatokat, és megsi-
mogatott a j6 Isten, mikor képeztem magam, mert minden tuddssal egyre
bélcsebb lettem és jobban megértettem az osszefiiggéseket.
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Gyakran eldfordult, hogy az utolsé falatot is odaadtam, mert fudtam,
hogy O éhes, én meg majd csak kibirom valahogyan, mig lesz pénzem G jra.
.Bolond!" - mondtdk sokan rdm, mert szémomra a legkedvesebb az volt,
ha fudtam teljesiteni a kivansdgokat. Olyan jé volt latni a boldog arco-
kat, és az sem zavart, ha t6bbet nem ldttam azt, ki kapott, mert elfo-
gadtam, hogy O ilyen és igy ldtja jénak, és hittem, hogy O is segit majd
mdsnak.

Szerelmes is voltam, driilten szerelmes, de mikor Ugy szerettem, mint
még soha, akkor nem taldltak viszonzdsra az érzéseim, de barmennyire
is furcsa, de j6 volt Ot szeretni. Elhagyott, becsapott, de soha nem ki-
vantam neki rosszat, csak azt, hogy boldog legyen és tfaldlja meg azt,
akit igazdn szerethet.

Aztdn olyan is volt, hogy engem szerettek. Volt gy, hogy szivbdl, de
volt, hogy érdekbdl. Az utébbi fdjt nagyon, és nemcsak azért, mert be-
csapottnak éreztem magam, hanem azért is, mert azt hitték, hogy olyan
naiv vagyok, hogy a hamis érzelmeket nem is veszem észre. O, ha tud-
tdk volna, hogy tfisztdn ldttam a dolgot, csak segiteni és szeretni akar-
tam és azért tettem, amit tettem, mert Iételemema szeretet.

Boldoggd fettek a Bardtok, kik jottek és mentek az életemben, de min-
dig valami pluszt, valami szépet kaptam. Megértettem az évek sordn,
hogy az emberek jonnek és mennek, és hagyni kell azt, ki menni akar,
mert annak mdr mds az (tja, és velem csak ennyi volt a dolga, mert hi-
szem, hogy nincsenek véletlenek és minden, ami t6rtént velem, annak
célja volt. Oly sokszor tapasztaltam, hogy a legfdjébb dolgok - mikor
gy éreztem, osszecsapnak felettem a hulldmok - hoztdk ki belélem a
legjobbat. Visszagondolva életemre, minden olyan, mint egy elére meg-
irt forgatdkanyv, hisz Idtom, ha nem lgy és ott torténnek velem a dol-
gok, akkor én soha nem lehettem volna az, aki vagyok.

Tudom, mig szeretni fudok, nincs baj, mert mindig megajdndékoz az
élet. Ezt nem pénz és palota vagy kerekeken suhané kocsi csoda formad-
jaban adja, hanem a lelkemnek adott ajdndékok azok, miket kapok.
A legszebb ajdndék, amit életemben kaptam, az az volt, hogy szép lelkem
van. Kell ennél szebb ajandék? Nem. Szdmomra ez a legszebb ajdndék.
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Ma mdr nem dlmodok nagy lakdsrél, csak egy csendes kis zugrol, ahol
egy j6 nagy fotel van, és meleg takardba burkolva nézhetek ki a kerti
fdkra és gyonyorkadhetek szépségiikben. Ahol felidézhetem a régi szép
emlékeket, melyek néha konnyeket csalnak szemembe, néha pedig meg-
nevettetnek.

Ma mdr nem vdgyom nagy kertre és a tengert idézé Uszomedencére, és
napozni sem szeretnék a medence szélén, gyékényen fekiidve.

Ma mdr boldoggd tesz az, ha a parkban sétdlhatok és beszélgethetek a
szivdrvdnyszinben pompdzé virdgokkal, vagy dtélelhetek egy fat, mert
akkor érzem a természet csodds erejét, szépségét.

Ma mdr nem vdgyom kerekeken gurulé kocsi csoddkra, mert nem vonz a
szdguldds, és ahovd én menni akarok, oda mdshogyan is el jutok.

Ma mdr csak az a fontos, hogy maradjak meg olyannak, mint vagyok, és
szeretni tudjak, mig élek, és ha szeretet kapok, azt megkdoszonom,
mert a legszebb ajandék ez, amit ember kaphat.

Nem bdnom, hogy fiatalkori dlmaim szertefoszlottak, és nem lett nagy
hdzam sok szobdval és éridsi kertem és szdguldé kocsi csoddm, mert tu-
dom, hidba kaptam volna meg mindezeket, akkor sem lettem volna boldog.
Az élet tudta, mi az, mi szimomra az igazi boldogsdg, igy halmozta el
lelkemet szebbnél szebb ajdndékokkal.

Ma mdr csak azt mondom és az a kivdnsdgom, hogy legyen szeretet, mit
adni tudok, és ami engem is koriilolel, és akkor szép lesz hdtralévs éle-
tem, mertazt, hogy szerettem, soha nem bdantam meg.
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